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 فهرسج انمحخىَاث

 انصفحت انمىضىع
 ٔ انفصم الأول :انمقذمت وأهذاف انبحث 

 ٔ .أُولٓخٔ

 ٕ .اٛلاف اُجؾشٕ

 ٖ  انمطهة الاولانفصم انثانٍ :

 ٖ .رؼو٣ق ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٔ

 ٖ .اٍجبة ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٕ

 ٘ اٗٞاع ا٧ٓواٗ أُؼل٣خأُطِت اُضب٢ٗ /

 ٘ اُجٌز٤و٣خ

 7 اُلب٣و٤ٍٝخ

 ٔٔ اُطل٤ِ٤خ

 ٘ٔ اُلطو٣خ

ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ أُزٞاٛ٘خ اُضبُش /أُطِت 

 ك٢ اُؼوام

ٔ7 

 1ٔ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ اُز٢ رٌَْ عبئؾخ اُؼبُْ

 1ٔ اٍجبة رل٢ْ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ

 1ٔ ٛوم ا٤َُطوح ػ٠ِ ا٧ٓواٗ أُزٞاٛ٘خ

ٛوم ا٤َُطوح ػ٠ِ ا٧ٓواٗ أُزؼب٣ْخ 

 ؽل٣ضب  

ٕٓ 

 انفصم انثانث:الأسخنخاجاث وانخىصُاث

  وانمصادر

ٕٔ 

 ٕٔ .ا٫ٍز٘زبعبد ٔ

 ٕٕ .اُز٤ٕٞبدٕ

 ٖٕ انمصادر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 فهرسج الأشكال

 انصفحت اسم انشكم
ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػٚ ٖٓ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ اُله٤وخ 

 اُز٢ رَجت ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ 

ٗ 

ٓوبهٗخ ث٤ٖ هئخ ُْقٔ ٤ٍِْ ٝهئخ ُْقٔ 

 ٖٓبة ثبََُ )اُزلهٕ(.

٘ 

ػ٘ل اُؼ٬ط ٝػلّ  CD4اُلوم ث٤ٖ ف٣٬ب 

 اُؼ٬ط ُل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػٚ اُجْو٣خ)ا٣٫لى(

1 

 ٕٔ اػواٗ اُْقٔ أُٖبة ثلاء اُل٤َ

 ٗٔ أُزؾُٞخ اُؾبُخ َُِ٘ظ ٓجزِؼخ  ًو٣بد ؽٔواء

أُظٜو اُقبهع٢ ُِلطو أَُجت ُٔوٗ  كاء 

 Aspergllosisاُوّب٤ّبد 

ٔ7 

ب ثبٍْ ٍَِِخ   ٚ ٍَِِخ اُؼلٟٝ )أُؼوٝكخ أ٣

اؽلٟ اُطوم ُزٖٞه اٗزوبٍ اُؼبَٓ اُ٘وَ(. 

أُؼل١ ػجو اٌَُبٕ ٢ٛ ٖٓ ف٬ٍ اُزواثٜ 

ث٤ٖ ٍزخ ػ٘بٕو ٓورجطخ ك٢ ٍَِِخ. روًي 

عٜٞك ٓواهجخ اُٖؾخ اُؼبٓخ ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب 

ػ٠ِ ًَو ؽِوخ أٝ أًضو ٖٓ ؽِوبد اََُِِخ 

 ٖٓ أعَ ٝهق اٗزْبه أُوٗ.

ٕٓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 انخلاصت:

ٓغبٍ ٝاٍغ ٣ٌبك ٣ٌٕٞ كو٣ل ا ٖٓ ٗٞػٚ ك٢ اُطت أُؼبٕو ثلَٚ هلهرٚ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٢ٛ 

ػ٠ِ ػ٬ط ا٧ٓواٗ ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب، ٝرؾل٣ل أٍجبة ٓو٤ٙخ ٓؾلكح )ا٤ٌُٔوٝثبد(، ٝاُزؼبَٓ ٓغ 

ؽب٫د رل٢ْ ا٧ٓواٗ أُز٘ٞػخ ٝاُٞاٍؼخ اُ٘طبم ك٢ ثؼ٘ ا٧ؽ٤بٕ. ٝرزٚقْ ه٤ٔخ ٓٔبهً 

بٝٓخ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ، ٝاُؼٞاهت أُزيا٣لح َُِلو اُل٢ُٝ، ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ا٥ٕ ثَجت أىٓخ ٓو

ٝاكفبٍ ٍٝبئَ رْق٤ٔ عل٣لح رٔبٓب ُِؼٞآَ أَُججخ ٨ُٓواٗ، ٝا٬ٕػ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ٓغ 

اُزو٤ًي ػ٠ِ اُٞهب٣خ ٖٓ اُؼلٟٝ ٝاُزٌِلخ ثبُل٫ٝه ٝا٧هٝاػ. رزٔزغ ٜٖٓ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ 

٠ِ ٛنٙ ا٬ُٔؽظبد. ٖٝٓ أُئٍق أٗ٘ب ً٘ب كؼب٤ُٖ ُِـب٣خ ثٌٔبكآد ّق٤ٖخ ًج٤وح ُِٔٔبهً ث٘بء  ػ

 .ك٢ ػِٔ٘ب، ٌُٝ٘٘ب ؿ٤و كؼب٤ُٖ َٗج٤ب  ك٢ اه٘بع ٗظبّ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ثٜنٙ اُو٤ٔخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 واهذاف انبحث  انمقذمتانفصم الاول :

ٝاُن١ ٣ْ٘ؤ ٣ٌٖٔ رؼو٣ق أُوٗ أُؼل١ ثؤٗٚ ٓوٗ ٗبعْ ػٖ َٓجت أُوٗ أٝ ٓ٘زغٚ اَُبّ،  

ػٖ ٛو٣ن ا٫ٗزوبٍ ٖٓ ّقٔ ٖٓبة، أٝ ؽ٤ٞإ ٖٓبة، أٝ عَْ ؿ٤و ؽ٢ ِٓٞس ا٠ُ ٤ٚٓق 

ػوٙخ ُ٪ٕبثخ. ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ َٓئُٝخ ػٖ ػتء ػب٢ُٔ ٛبئَ ٖٓ ا٧ٓواٗ اُز٢ رئصو ػ٠ِ 

أٗظٔخ اُٖؾخ اُؼبٓخ ٝا٫هزٖبكاد ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُؼبُْ، ٓٔب ٣ئصو ثٌَْ ؿ٤و ٓز٘بٍت ػ٠ِ 

٤ِٕٓٞ ٍ٘خ  ٘ٗ، أكد ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ا٠ُ كولإ أًضو ٖٓ ٖٕٔٓٝك٢ ػبّ [ٔ]ؼلبء.اٌَُبٕ اُٚ

(. رؼل اُزٜبثبد اُغٜبى  ٕ٘ٔٓٝآفوٕٝ،  ٤٣٬ٖٓ ؽبُخ ٝكبح ) ٗبؿبك٢ 1ثَجت ا٩ػبهخ ٝأًضو ٖٓ 

اُز٘ل٢َ اَُل٢ِ، ٝأٓواٗ ا٩ٍٜبٍ، ٝك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ/ا٣٩لى، ٝا٬ُٔه٣ب، ٝاََُ 

(. رَْٔ ا٧ٓواٗ  ٕٖ٘ٔٓٓ ث٤ٖ ا٧ٍجبة اُوئ٤َ٤خ ُِٞك٤بد اُؼب٤ُٔخ ا٩عٔب٤ُخ ) كًٞ ٝآفوٕٝ، 

ب ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ اُ٘بّئخ ؛ ا٧ٓواٗ ا  ٚ ُز٢ ظٜود ؽل٣ضب  )ٓضَ ٓز٬ىٓخ اُْوم أُؼل٣خ أ٣

ا٧ٍٜٝ اُز٘ل٤َخ( أٝ اُز٢ ًبٗذ ٓٞعٞكح ثبُلؼَ ٌُٜٝ٘ب رزيا٣ل ثَوػخ ك٢ ٓؼلٍ ؽلٝصٜب أٝ ٗطبهٜب 

( ٝك٤وًٝ XDR TBاُغـواك٢ )ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، اََُ أُوبّٝ ٨ُك٣ٝخ ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ )

َ اُز٢ رؾلك اٗزوبٍ اُؼلٟٝ، (. رؼزٔل اُٞهب٣خ ػ٠ِ كْٜ ّبَٓ ُِؼٞآ 11٘ٔى٣ٌب ) ٓٞهً، 

ٝرِقٔ ٛنٙ أُوبُخ ثؼ٘ أُجبكة ا٧ٍب٤ٍخ ٫ٗزوبٍ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٓغ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ 

اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ ٝا٤ُٚٔلبد ٝأُؾلكاد اُج٤ئ٤خ ُٜنٙ ا٧ٓواٗ اُز٢ ُٜب أ٤ٔٛخ فبٕخ 

ا ٖٓ ُٔزق٢ٖٖ اُٖؾخ اُؼبٓخ.ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٢ٛ كئخ ٝاٍؼخ رَْٔ اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ ٓواٗ، ثلء 

ا٧ٓواٗ أُ٘وُٞخ ع٤َ٘ ب ا٠ُ ا٧ٓواٗ ا٫ٍزٞائ٤خ اُوبرِخ، اُز٢ ر٘زْو ػٖ ٛو٣ن َٓججبد 

ٝاُز٢ ر٤ٖت اُ٘بً ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء  –ثٔب ك٢ مُي اُجٌز٤و٣ب ٝاُل٤وٍٝبد ٝاُلطو٣بد  –ا٧ٓواٗ 

به َٓججبد اُؼبُْ. ٝهل ٣ٌٕٞ ٖٓ اُٖؼت اُٞهب٣خ ٖٓ ٛنٙ ا٧ٓواٗ أٝ ػ٬عٜب، ٝمُي ثَجت اٗزْ

ا٧ٓواٗ اُز٢ رْ٘وٛب ٝٓوٝٗزٜب. ٣وّٞ ثبؽضٞٗب ثبُزؾو٤ن ك٢ ث٤ُٞٞع٤ب ٛنٙ ا٧ٓواٗ َٝٓججبد 

ا٧ٓواٗ اُز٢ رْ٘وٛب، ٝثبُزب٢ُ ث٘بء أٍبً ٙوٝه١ ٖٓ أُؼوكخ اُز٢ ٣ٌٖٔ رطج٤وٜب 

 [. 3 ,2ٌُٔبكؾزٚ]
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 .اهذاف انبحث:2

 اُزؼوف ػ٠ِ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ك٢ اُج٤ئخ أُزٞاعلح ك٤ٜب ثٌضوٙ  .ٔ

 رؾل٣ل اٍجبة ؽلٝس ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ثٌَْ كه٤ن .ٕ

 رغ٘ت ؽلٝس ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ك٢ ؽبٍ ؽلصذ .ٖ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٠ 



 انمطهة الاولانفصم انثانٍ :

 . حعرَف الأمراض انمعذَت :١

ٓضَ اُجٌز٤و٣ب، أٝ  —ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٢ٛ اٙطواثبد رؾَلسُ ثَجت ًبئ٘بد ٕـ٤وح 

اُل٤وٍٝبد، أٝ اُلطو٣بد، أٝ اُطل٤ِ٤بد. رؼ٤ِ اُؼل٣ل ٖٓ اٌُبئ٘بد اُله٤وخ ك٢ أٝ ػ٠ِ أعَبٓ٘ب. 

خ، كبٕ ثؼ٘ اٌُبئ٘بد  ٛنٙ اٌُبئ٘بد ػبكح  ٓب رٌٕٞ ٙبهح، أٝ ٗبكؼخ. ٌُٖٝ ك٢ ظَ ظوٝف ٓؼ٤َّ٘

ل رَُجتِّ ا٧ٓواٗ.٣ٌُٖٔ إٔ ر٘زوَ ثؼ٘ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٖٓ ّقٔ ا٠ُ ّقٔ اُٖـ٤وح ه

آفو. ثؼ٘ ا٧ٓواٗ ر٘زوَ ثَجت اُؾْواد، أٝ ؽ٤ٞاٗبد أفوٟ. ٝهل رُٖبة ثؤٓواٗ أفوٟ 

ٗ ٌُبئ٘بد ٕـ٤وح ك٢ اُج٤ئخ. ٍ ٛؼبّ أٝ ّوة ٓبء ِٓٞس، أٝ ثَجت اُزؼوُّ ُٝ ل ه[[ ٗثَجت ر٘ب

ٖ اُؾ٠ٔ رقزِق اُؼ٬ٓبد ٝا٧ػواٗ ؽَت اُ َّٔ ٌبئ٘بد اُٖـ٤وح َٓججِّخ اُؼلٟٝ، ٌُٜٝ٘ب رزٚ

كح  ٝا٩ػ٤بء. هل رَزغ٤ت اُؼلٟٝ اُج٤َطخ ُِواؽخ، ٝاُؼ٬عبد أُ٘ي٤ُخ، ث٤٘ٔب أٗٞاع اُؼلٟٝ أُٜلِّ

 ُِؾ٤بح هل رزطَِّت اُنٛبة ا٠ُ أَُزْل٠.

 [بد.ثؼ٘ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ، ٓضَ اُؾٖجخ، ٝعله١ أُبء، ٣ٌُٖٔ ٓ٘ؼٜب ٖٓ ف٬ٍ اُزؾ٤ٖ٘

ه ٝاُْبَٓ ػ٠ِ ؽٔب٣زيَ ٖٓ ؿبُج٤خ ا٧ٓواٗ [٘ ب ؿ٤ََ ا٣٧ل١ أُزٌوِّ  ٚ  [. ٙأُؼل٣خ.]٣َُبػل أ٣

 

 . اسباب الأمراض انمعذَت :2

٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٍجت ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ػلح كئبد ٓقزِلخ ٖٓ اٌُبئ٘بد أَُججخ ٨ُٓواٗ )ٝر٠َٔ 

ٝاُلطو٣بد. ع٤ٔغ ٛنٙ اٌُبئ٘بد روو٣ج ب  ٝاُطل٤ِ٤بد ٝاُجٌز٤و٣ب اُل٤وٍٝبد ػبكح اُغواص٤ْ(. ٛنٙ ٢ٛ

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ . اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ اُله٤وخ أٝ ثب٤ٌُٔوٝثبد ٓغٜو٣خ اُؾغْ ٝؿبُج ب ٓب ٣ْبه ا٤ُٜب

، ا٫ إٔ ٓؼظْ ا٤ٌُٔوٝثبد ٫ رَجت أُوٗ ُلٟ ا٤ٌُٔوٝثبد ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ػٞآَ ُِؼلٟٝ

، ٝاُز٢  ا٤ٌُٔوٝث٤ّٞ اُجْو. ك٢ اُٞاهغ، ٣ٌَٖ اُجْو ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ٌُٔوٝثبد، أُؼوٝكخ ثبٍْ

ا ٜٓٔخ ٝٓل٤لح ك٢ أعَبٓ٘ب.ؿبُج٤خ اُؼٞآَ اُز٢ رَجت أُوٗ ُلٟ اُجْو ٢ٛ  رِؼت أكٝاه 

اُل٤وٍٝبد أٝ اُجٌز٤و٣ب، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اُطل٢ِ٤ اُن١ ٣َجت ا٬ُٔه٣ب ٛٞ ٓضبٍ ثبهى ػ٠ِ 

ٝك٤وًٝ   ٝا٧ٗلِٞٗيا 1ٔ-ًٞك٤ل رَججٜب اُل٤وٍٝبد أٓضِخ ا٧ٓواٗ اُز٢ ٖٝٓا٧ٝا٢ُ.

 1.،7ٝاُزٜبة اٌُجل ٝؿوة ا٤َُ٘. ا٩ٍٜبٍ  ٝأٓواٗ ٝا٣٩ج٫ٞ اُجْو٣خ/ا٣٩لى أُ٘بػخ ٗؤ

ٝأٓواٗ اُغٜبى  ٝاَُب٬٤ُٗٞٔ ٝاََُ اُغٔوح اُقج٤ضخ ٝرَْٔ ا٧ٓواٗ اُز٢ رَججٜب اُجٌز٤و٣ب

ر٘وَْ اُؼٞآَ أَُججخ ُِٔوٗ ا٠ُ فٌٔ ٓغٔٞػبد: اُل٤وٍٝبد، ٝاُجٌز٤و٣ب ، اُز٘ل٢َ ٝا٩ٍٜبٍ.

ٝاُلطو٣بد، ٝا٧ٝا٢ُ، ٝاُل٣لإ اُطل٤ِ٤خ )اُل٣لإ(. ػبكح ٓب ٣زْ رغ٤ٔغ ا٤ُٝ٧بد ٝاُل٣لإ ٓؼ ب 

٢ ؽ٤ٖ إٔ اُل٤وٍٝبد ٝاُجٌز٤و٣ب ٝاُلطو٣بد ٢ٛ ًطل٤ِ٤بد، ٢ٛٝ ٓٞٙٞع ُؼِْ اُطل٤ِ٤بد، ك

ٓٞٙٞع ػِْ ا٧ؽ٤بء اُله٤وخ.  ٝهل أكٟ اُز٘ٞع أُِؾٞظ ك٢ َٓججبد ا٧ٓواٗ ٛنٙ ا٠ُ ا٫ٗزوبء 

اُطج٤ؼ٢ ٫ص٤ٖ٘ ٖٓ أَُبد اُؾبٍٔخ ُِٔ٘بػخ اُز٤ٌل٤خ. أ٫ٝ ، إ ٤ٓيح اُولهح ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ 

اُز٢ ككؼذ ا٠ُ رطٞه أَُزوج٬د ػ٠ِ اُق٣٬ب  ٗطبم ٝاٍغ ٖٓ َٓججبد ا٧ٓواٗ أُقزِلخ ٢ٛ

اُجبئ٤خ ٝاُزبئ٤خ ماد اُز٘ٞع أُزَب١ٝ أٝ ا٧ًجو. صب٤ٗ ب، ٣غت ٓٞاعٜخ أُٞائَ ٝكٝهاد ؽ٤بح 

َٓججبد ا٧ٓواٗ أُز٤ٔيح ٖٓ ف٬ٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ آ٤ُبد اُزؤص٤و أُز٤ٔيح. أَُبد ا٤ُٔٔيح ٌَُ 

ٝآوا٤ٙزٚ أٝ ا٤ٍُِٞخ اُز٢ ٣َجت ثٜب أُوٗ،  ػبَٓ ٓٔوٗ ٢ٛ ٛو٣وخ اٗزوبُٚ، ٝآ٤ُخ رٌبصوٙ،

ٝا٫ٍزغبثخ اُز٢ ٣ض٤وٛب. ٍٝٞف ٗوًي ٛ٘ب ػ٠ِ ا٫ٍزغبثبد أُ٘بػ٤خ ُٜنٙ َٓججبد 

 11ٔٓ1ٔٔا٧ٓواٗ.اٌَُْ اكٗبح ٣ٞٙؼ اٗٞاع اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ اُله٤وٚ أَُججخ ُِٔوٗ. 
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 رَجت ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ :ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػٚ ٖٓ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ اُله٤وخ اُز٢ ٔاٌَُْ

 

٤ 



 انمطهة انثانٍ –انفصم انثانٍ 

 انىاع الأمراض انمعذَت :

اٗقلٚذ ٓؼل٫د ا٩ٕبثخ ثبََُ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ا٠ُ أك٠ٗ َٓز٣ٞبرٜب  انبكخُرَت:)انسم( :-

 ػ٠ِ ا٬ٛ٩م، ٣ٝوعغ اُلَٚ ك٢ مُي ا٠ُ ؽل ًج٤و ا٠ُ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ٓضَ اَُزوثز٤َ٤ٖٓٞ

ؽبُخ إبثخ ثبََُ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح. ٓب ٣َٖ ا٠ُ  11ٔٙ، ًبٕ ٛ٘بى 1ٕٔٓٝفِلبئٚ. ك٢ ػبّ 

ُٔوًي ا٤َُطوح ػ٠ِ ا٧ٓواٗ.  ٝكوب ٤ِٕٓٞ أٓو٢ٌ٣ ُل٣ْٜ ؽبُخ ًبٓ٘خ ٖٓ ٓوٗ اََُ، ٖٔ

٘لٓب ٣ٌٕٞ اُْقٔ ٖٓبث ب ثجٌز٤و٣ب اََُ ٌُٖٝ ٫ رظٜو ػ٤ِٚ ا٧ػواٗ ٫ٝ ٣ؾلس اََُ اٌُبٖٓ ػ

٣ٌٕٞ ٓؼل٣ ب ٦ُفو٣ٖ.أهثؼخ أّٜو ٖٓ اُؼ٬ط ٓزؼلك ا٧ك٣ٝخ اُن١ ٣َْٔ ه٣لبث٘ز٤ٖ 

٤ًَٞٓٝلًَِٞب٤ٍٖ ػبُظ اََُ اُْٜ٘ ث٘لٌ كؼب٤ُخ اُ٘ظبّ اُو٤ب٢ٍ ُٔلح ٍزخ أّٜو، 

ٝاُز٢ ِّٔذ ثبؽض٤ٖ ٖٓ ٗظبّ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ك٢  ٕٕٔٓك٤ُٝخ ُْٗود ك٢ ػبّ  ُلهاٍخ ٝكو ب

ب ٢ٛٝ ٓزبؽخ ػ٠ِ  ٕٓك٤وع٤٘٤ب ٍبٕ أٗط٤ٗٞٞ.إ أك٣ٝخ ػ٬ط اََُ ٓٞعٞكح ٓ٘ن أًضو ٖٓ   ٓ ػب

ا٧ّقبٓ أًبُٜب ٗطبم ٝاٍغ. ٝٓغ مُي، كبٕ كٝهح اُؼ٬ط ا٧هٖو ٤ٌٍٕٞ ٖٓ ا٧ٍَٜ ػ٠ِ 

كٕٝ كولإ اُغوػبد، ٝهل رٌٕٞ ك٢ اُٜ٘ب٣خ أًضو كؼب٤ُخ ٖٓ ؽ٤ش اُزٌِلخ. ٝهل ِّٔذ اُلهاٍخ أًضو 

ّقٔ ٖٓبث٤ٖ ثل٤وًٝ ٗؤ  ٕٓٓكُٝخ، ثٔب ك٢ مُي ٓب ٣ووة ٖٓ  ّٖٔقٔ ك٢  ٕٖٓٓ٘ٓ 

أُ٘بػخ اُجْو٣خ، ٝٛٞ اُل٤وًٝ اُن١ ٣َجت ٓوٗ ا٣٩لى. ٣ٌٕٞ أُو٠ٙ أُٖبثٕٞ ثل٤وًٝ 

ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ٝػلٟٝ اََُ اٌُبٓ٘خ أًضو ػوٙخ ُقطو اُزولّ ا٠ُ ٓوٗ اََُ 

 ٕٔاُْٜ٘.

 :ٓوبهٗخ ث٤ٖ هئخ ُْقٔ ٤ٍِْ ٝهئخ ُْقٔ ٖٓبة ثبََُ )اُزلهٕ(.ٕاٌَُْ

 

ٛٞ ػلٟٝ رَججٜب اُل٤وٍٝبد أٝ اُجٌز٤و٣ب أٝ اُلطو٣بد اُز٢ رئك١ ا٠ُ الانخهاب انرئىٌ : -ٔ

اُزٜبة ا٤ً٧بً اُٜٞائ٤خ ك٢ اؽلٟ اُوئز٤ٖ أٝ ًِز٤ٜٔب. ٢ٛٝ ػلٟٝ ّبئؼخ ٝرٌٕٞ أًضو 

فطٞهح ػ٘ل اُوٙغ ٝا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق أُ٘بػخ ٝأُٝئي اُن٣ٖ ري٣ل 

ب. ك٢ ًَ ػبّ، ٣جؾش ٓب ٣وو ٘ٙأػٔبهْٛ ػٖ   ٓ ة ٖٓ ٤ِٕٓٞ ثبُؾ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ػب

أُق ثبُؾ ثَجت ٛنا أُوٗ.أُٚبكاد  ٓ٘ػٖ أَُزْلىوػب٣خ٬ُُزٜبة اُوئ١ٞ، ٣ٝٔٞد 

إ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣زْ  –اُؾ٣ٞ٤خ ٝاٍؼخ اُ٘طبم ؿ٤و كؼبُخ ك٢ ػ٬ط ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ 

ٍ ٙل اػطبإْٛ أك٣ٝخ رَزٜلف اُجٌز٤و٣ب أُوبٝٓخ ُِٔٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ًقٜ ككبع أٝ

ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ ٤َُٞا أكَٚ ؽب٫  ٖٓ أُٝئي اُن٣ٖ ٣زِوٕٞ هػب٣خ ٛج٤خ ه٤ب٤ٍخ.ٗظود 

كهاٍخ أعواٛب ثبؽضٕٞ ك٢ ٗظبّ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب ٍُٞذ ٤ُي ٤ٍز٢ ٝعبٓؼخ 

 ٖٓ أُؾبهث٤ٖ اُولا٠ٓ اُن٣ٖ رْ اكفبُْٜ ا٠ُ  11ٓٓٓك٢ ٍغ٬د  ٣ٕٕٓٓٞرب ػبّ 

١ 
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. ٝأهاكٝا ٓؼوكخ ٓب اما ًبٕ ٖٕٔٓٝ 1ُٕٓٓوئ١ٞ ث٤ٖ ػب٢ٓ أَُزْل٠ ثَجت ا٫ُزٜبة ا

 أُؾبهثٕٞ

اُولا٠ٓ هل ػُٞغٞا ك٢ اُجلا٣خ ثبُؼ٬ط ثبُٔٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ اُو٤ب٤ٍخ، ٝاُؼ٬ط اُو٤ب٢ٍ ثب٩ٙبكخ  

ا٠ُ ٓٚبك ؽ١ٞ٤ ٠َٔ٣ كبٌٗٞٓب٤َ٣ٖ، أٝ كبٌٗٞٓب٤َ٣ٖ ثلٕٝ ػ٬ط ه٤ب٢ٍ. اُلبٌٗٞٓب٤َ٣ٖ ٛٞ كٝاء 

( ك٢ MRSAٓ٘غ رطٞه أٌُٞهاد اُؼ٘وٞك٣خ اُنٛج٤خ أُوبٝٓخ ٤ُِٔض٤ِ٤َ٤ٖ )٣ٌٖٔ إٔ ٣َبػل ك٢ 

ا ٌُٖٝ ٣ٖؼت ػ٬عٚ ٖٓ ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ.ُْ ٣غل  اُوئز٤ٖ، ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رَجت ٬ٌّ  ٗبكه 

اُلو٣ن أ١ كبئلح ِٓؾٞظخ ٖٓ اٍزقلاّ اُلبٌٗٞٓب٤َ٣ٖ ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اُؼ٬ط اُو٤ب٢ٍ. ٝرؼل ٛنٙ 

و اُلهاٍبد اُز٢ رلهً ارغبٛبد اٍزقلاّ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ ػ٬ط اُلهاٍخ ٝاؽلح ٖٓ أًج

إ اُؼ٘ب٣خ اٌُبك٤خ ثبُلْ رٔ٘غ  –ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ. ر٘ظ٤ق ا٧ٍ٘بٕ ثبُلوّبح ٣ٔ٘غ ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ 

اُجٌز٤و٣ب اُٚبهح ٖٓ اُٜغوح ا٠ُ هئز٢ أُو٠ٙ ٝاُزَجت ك٢ ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ، ٝكو ب ُلهاٍخ 

٤بكح ثبؽض٤ٖ ك٢ ٓوًي ٍبُْ اُطج٢ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب. أكد اىاُخ اُـْبء اُؾ١ٞ٤ ثو 1ٕٔٓأعو٣ذ ػبّ 

اُن١ ٣زواًْ ؽٍٞ ا٧ٍ٘بٕ ػٖ ٛو٣ن ر٘ظ٤ق ا٧ٍ٘بٕ ثبُلوّبح ٓور٤ٖ ٤ٓٞ٣ ب ا٠ُ رو٤َِ ػلك ؽب٫د 

( ٖٓ أهثؼخ ا٠ُ CLCا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ اُْٜو٣خ ك٢ ٓوًي ٍبُْ ُِؾ٤بح أُغزٔؼ٤خ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب )

 CLCَ ٍبُْ ك٢ اُؾل ٖٓ ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ ٖٓ ف٬ٍ ري٣ٝل ٓو٠ٙ ٕلو.رْ رٌواه ػٔ

ثبُز٤َٕٞ اُلؼبٍ ٝأُزَن ُِؼ٘ب٣خ ثبُلْ ك٢ صٔب٤ٗخ ٓواًي ٛج٤خ أفوٟ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب، ٣ٝؼَٔ اُ٘ظبّ 

( TCZاُٖؾ٢ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب ػ٠ِ اػزٔبك ا٫ثزٌبه ػ٠ِ اُٖؼ٤ل ا٢ُ٘ٛٞ.هل ٣ؼبُظ ر٤ِ٤ٍٞيٝٓبة )

، ٝٛٞ كٝاء ٣َزقلّ ؿبُج ب ُؼ٬ط اُزٜبة أُلبَٕ اُوٝٓبر٣ٞل١، TCZ —ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ اُؾبك 

أُٖبث٤ٖ ثبُزٜبة هئ١ٞ ؽبك. رؼل ٓواًي  1ٔ-ٛٞ ٓؾٞه رغوثخ ٍو٣و٣خ َٓزٔوح ُٔو٠ٙ ًٞك٤ل

VA  ٖٓ ٓٞهؼ ب ٛج٤ ب ؽٍٞ اُؼبُْ رْبهى ك٢  7ٓاُطج٤خ ك٢ ٤ٍٛٞزٖ ٤ٓٝب٢ٓ ٖٓ ث٤ٖ ٓب ٣ووة

٠ كئخ ٖٓ ا٧ك٣ٝخ اُز٢ روَِ ٖٓ هٞح عٜبى أُ٘بػخ ك٢ اُ TCZاُلهاٍخ اُل٤ُٝخ ُِلٝاء.٣٘ز٢ٔ 

اُغَْ. ٝؿبُجب ٓب ٣َزقلّ ُؼ٬ط اُزٜبة أُلبَٕ اُوٝٓبر٣ٞل١، ٢ٛٝ ؽبُخ ٓيٓ٘خ رز٤ٔي ثبُزٜبة 

ا هئ٤َ٤ ب ك٢ ٙأُلبَٕ. ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ ٓ٘غ ٓبكح اٗزو٤ًُٖٞ  ، ٢ٛٝ ٓبكح ٤ٔ٤ًبئ٤خ رِؼت كٝه 

ك٢ رطٞه اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ٓواٗ.٣غت إٔ ٣زْ اكفبٍ ع٤ٔغ ا٫ٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ ُِغَْ ٝرْبهى 

أُْبه٤ًٖ ك٢ اُلهاٍخ أَُغ٤ِٖ ا٠ُ أَُزْل٠ ؽل٣ض ب ثَجت ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ. ٍٝززْ ٓواهجزْٜ 

ب ُِزؤًل ٖٓ اٍزغبثزْٜ ُِؼ٬ط، ٝاُن١ ٣َْٔ رطٞه أُوٗ، ٝٓلح ا٩هبٓخ ك٢  1ُٕٔلح   ٓ ٞ٣

اُلهاٍخ ا٤ُٝ٧خ ٢ٛ ػلك أُْبه٤ًٖ اُن٣ٖ ٣ؾزبعٕٞ أَُزْل٠، ٝاُؾبعخ ا٠ُ هػب٣خ ؽوعخ. ٗز٤غخ 

. ٗز٤غخ اُلهاٍخ اُضب٣ٞٗخ ٢ٛ ػلك أُو٠ٙ اُن٣ٖ 1ٕا٠ُ ر٣ٜٞخ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ ثؾٍِٞ ا٤ُّٞ 

ٖٓ ٓ٘غ ا٫ٍزغبثخ ا٫ُزٜبث٤خ ك٢ ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ اُ٘بعْ  ٣TCZٔٞرٕٞ.٣ٝؤَٓ اُجبؽضٕٞ إٔ ٣زٌٖٔ 

 ٖٔجٜ ٝكَْ اُغٜبى اُز٘ل٢َ.ٝاُز٢ رئك١ ا٠ُ اُزٜبة ؿ٤و ٓ٘ٚ 1ٔ-ػٖ ًٞك٤ل

أٌُٞهاد اُؼ٘وٞك٣خ اُنٛج٤خ أُوبٝٓخ ٤ُِٔض٤ِ٤َ٤ٖ   انعذوي انمكخسبت من انمسخشفً : -ٕ

(MRSA ٢ٛ ٗٞع ٖٓ اُجٌز٤و٣ب اُؼ٘وٞك٣خ أُوبٝٓخ ُجؼ٘ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ اُز٢ )

ٝأُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ  ر٠َٔ ث٤زب ٫ًزبّ. ٝرَْٔ ٛنٙ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ا٤ُٔض٤ِ٤َ٤ٖ

٢ٛ ًبئٖ ؽ٢ فط٤و  MRSAا٧فوٟ ٓضَ أًَٝب٤ِ٤ٍٖ ٝاُج٤َِٖ٘ ٝا٤ِ٤َ٤ًَٞٓ٧ٖ.

٣ٌٖٔ إٔ ٣َجت ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ أٝ أٗٞاع اُؼلٟٝ ا٧فوٟ. ٣ٝ٘زْو ك٢ أُوبّ ا٧ٍٝ ٖٓ 

ف٬ٍ ا٫رٖبٍ اُغَل١ أُجبّو ٓغ ّقٔ أٝ عَْ ٖٓبة، ٝػبكح ٓب ٣زٞاعل ػ٠ِ اُغِل 

ثبعواءاد أٝ أعٜيح اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ اُـبى٣خ، ٓضَ  MRSAجٜ أٝ ك٢ ا٧ٗق. رور

، MRSAاُغواؽخ أٝ ا٧ٗبث٤ت اُٞه٣ل٣خ، ٖٝٓ اُٖؼت اُوٚبء ػ٤ِٜب.ٌُٔبكؾخ عوصٞٓخ 

رؾَٖ ٝىاهح ّئٕٝ أُؾبهث٤ٖ اُولا٠ٓ ػ٠ِ َٓؾبد ٖٓ أٗق ع٤ٔغ أُو٠ٙ ػ٘ل 
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٠ٙ اُن٣ٖ صجزذ كفُْٜٞ أَُزْل٠ أٝ ٗوِْٜ أٝ فوٝعْٜ ٖٓ أَُزْل٠؛ ػيٍ ع٤ٔغ أُو

 إبثزْٜ

؛ ٣ئًل ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ؿََ ا٤ُل٣ٖ ع٤ل ا ُغ٤ٔغ أُٞظل٤ٖ؛ ٝرؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َٖ MRSAثغوصٞٓخ 

.ٌٓبكؾخ اُؼلٟٝ ك٢ ٓواًي أُؼ٤ْخ VAٌٓبكؾخ اُؼلٟٝ ثٌَْ َٓزٔو ك٢ ع٤ٔغ ٓواكن 

٣ؼل ٍئاٍ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ اُقلٓبد اُج٤ئ٤خ ػٖ ٝعٜبد ٗظوْٛ ثْؤٕ ٌٓبكؾخ  –أُغزٔؼ٤خ 

ب ُزؾ٤َٖ ٤ٍبٍبد ٌٓبكؾخ CLCsاُؼلٟٝ ك٢ ٓواًي أُؼ٤ْخ أُغزٔؼ٤خ ك٢ كوع٤٘٤ب )  ٔ ( عبٗج ب ٜٓ

أعواٛب ثبؽضٕٞ ك٢ ٓوًي آ٣ٞا ٤ٍز٢ ك٤وع٤٘٤ب اُطج٢ ٝ  ٕٕٓٓاُؼلٟٝ، ٝكو ب ُٞههخ ثؾض٤خ ػبّ 

 ٓٗٗظبّ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب ٤ٓو٬٣ٗل ك٢ ثبُز٤ٔٞه.أعوٟ كو٣ن اُجؾش ٓوبث٬د ٓغ 

ُزو٤٤ْ ٓؼبهكْٜ ٝٓٞاهلْٜ ٝٓؼزولارْٜ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٞهب٣خ ٖٓ  VA CLCل ب ك٢ فٌٔ ٓواًي ٓٞظ

اُؼلٟٝ ٝاُوػب٣خ اُز٢ روًي ػ٠ِ أُو٤ٔ٤ٖ. ٝٝعلٝا إٔ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ رٔذ ٓوبثِزْٜ ّؼوٝا 

ثبُزؾل١ أُزٔضَ ك٢ اُؾبعخ ا٠ُ اُؾلبظ ػ٠ِ ٌٓبكؾخ كؼبُخ ُِؼلٟٝ ٓغ ا٫ٍزٔواه ك٢ رٞك٤و ث٤ئخ 

ب إٔ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ اُقلٓبد اُج٤ئ٤خ ُل٣ْٜ ٛو٣وخ كو٣لح ك٢ رْج  ٚ ٚ أُ٘يٍ ُِٔو٤ٔ٤ٖ. ٝٝعلٝا أ٣

اُزل٤ٌو ثْؤٕ ٌٓبكؾخ اُؼلٟٝ، ٝاُز٢ ػبكح ٫ ٣ؤفنٛب ا٥فوٕٝ ك٢ ا٫ػزجبه ك٢ ْٓ٘آرْٜ. ُول كٌو 

ٔقزِلخ ٛئ٫ء اُؼٔبٍ ػب٤ُٔ ب ك٢ ا٤َُطوح ػ٠ِ اُؼلٟٝ ػجو اُؼل٣ل ٖٓ أَُبؽبد ٝأُغب٫د اُ

.أعوٟ اُلو٣ن ٓوبث٬د ٓغ ػِٔبء ا٧ٝثئخ ٝأُزق٤ٖٖٖ ك٢ ا٧ٓواٗ CLCاُز٢ ٣ٔزٌِٜب ًَ 

أُؼل٣خ. ٓل٣و١ أُٔوٙبد؛ َٓبػل١ اُزٔو٣٘؛ ٝػٔبٍ اُقلٓبد اُج٤ئ٤خ، اُن٣ٖ ٣ْبه ا٤ُْٜ 

أؽ٤بٗ ب ثٔٞظل٢ اُزلث٤و أُ٘ي٢ُ. ٣ؼزول أُؾووٕٞ إٔ أػٚبء كو٣ن ٌٓبكؾخ اُؼلٟٝ ٤ٍغلٕٝ 

ٖ ك٢ ٓغبٍ اُقلٓبد اُج٤ئ٤خ "ؽِلبء ٛج٤ؼ٤٤ٖ ٝؿ٤و َٓزـ٤ِٖ" ك٢ رؾ٤َٖ ا٤َُبٍبد ك٢ اُؼب٤ِٓ

VA CLCs ٫ ٣ئك١ اُزجل٣َ أُزٌوه ُؼ٬ٓبد اُزن٤ًو  –.ػلّ ًلب٣خ ٗظبكخ ا٤ُل٣ٖ ك٢ أَُزْل٤بد

ك٢ رَؼخ  1ٕٔٓا٠ُ رؾ٤َٖ ا٫ٓزضبٍ ُ٘ظبكخ ا٤ُل٣ٖ ك٢ أَُزْل٤بد، ٝكو ب ُلهاٍخ أعو٣ذ ػبّ 

خ ربثؼخ ُٞىاهح ّئٕٝ أُؾبهث٤ٖ اُولا٠ٓ. أظٜود اُلهاٍبد إٔ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ ٓواًي ٛج٤

اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ اُن٣ٖ ٣َزقلٕٓٞ ٗظبكخ ا٤ُل٣ٖ أُ٘بٍجخ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞٗٞ ػ٠ِ ارٖبٍ ٓجبّو ٓغ 

أُو٠ٙ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وِِٞا ٖٓ ؽب٫د اُؼلٟٝ أٌُزَجخ ك٢ أَُزْل٠. ٝٓغ مُي، كبٕ ا٫ُزياّ 

٤خ ُـََ ا٤ُل٣ٖ ك٢ أَُزْل٤بد ٓ٘قل٘.٣ٜٝلف اُجبؽضٕٞ ا٠ُ رؼي٣ي ا٫ُزياّ ثبُٔجبكة اُزٞع٤ٜ

ثبهّبكاد ٗظبكخ ا٤ُل٣ٖ ػٖ ٛو٣ن رـ٤٤و اُزن٤ًواد أُوئ٤خ كافَ ؿوف أُو٠ٙ ٝفبهعٜب 

ثٌَْ ٓزٌوه. رْ رـ٤٤و ا٬ُكزبد أُٞعٞكح ثغبٗت ٓٞىػبد ٕبثٕٞ ا٤ُل أُٚبكح ُِجٌز٤و٣ب آب 

ب. ٝثو٤ذ ٓغٔٞػخ صبُضخ ػ٠ِ ؽبُٜب. ػ٠ِ ٓلاه ٍزخ أّٜو، أٍجٞػ٤ ب أٝ ّٜو٣ ب ُغؼِٜ ب أًضو ٝٙٞؽ 

ظِذ ٓؼل٫د ؿََ ا٤ُل٣ٖ ًٔب ٢ٛ ك٢ ع٤ٔغ أُغٔٞػبد اُض٬س ثٌَْ ػبّ، ٝاٗقلٚذ كؼ٤ِ ب ك٢ 

 ١4,١5حكرارًا.أُغٔٞػخ اُز٢ ّٜلد رـ٤واد ك٢ اُؼ٬ٓبد ا٧ًضو 

ك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ :انفُروسُت:)فُروش نقص انمناعت انبشرَت / الإَذز  -ٖ

(HIV .)( ٛٞ ٓوٗ ٓيٖٓ ٝرول٢ٓ ٣ئك١ ا٠ُ ٓز٬ىٓخ ٗؤ أُ٘بػخ أٌُزَت )ا٣٩لى

ب. ٝكوب  ُٔئٍَخ أٓلبه ٧ثؾبس ا٣٩لى،  ٖٓرْ اُزؼوف ػ٠ِ اُل٤وًٝ ٧ٍٝ ٓوح ٓ٘ن   ٓ ػب

٤ِٕٓٞ ّقٔ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُؼبُْ ٣ؼ٤ْٕٞ ا٥ٕ ٓغ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ٗؤ  1ٖكبٕ 

أُ٘بػخ اُجْو٣خ. ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح، رؼل كوع٤٘٤ب أًجو  ٓيٝك ٓ٘لوك  ُِوػب٣خ اُطج٤خ 

ُل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ/ا٣٩لى.٣ٝوًي اُجبؽضٕٞ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٓؼل٫د 

اُزؼوف ػ٠ِ ك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ٝكؾٖٚ ك٢ أٓبًٖ اُوػب٣خ ا٤ُٝ٧خ، ٝاكاهح 

ٔؾبهث٤ٖ اُولا٠ٓ أُٖبث٤ٖ ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ، ٝرؾ٤َٖ اُزؾل٣بد أُؼولح ُِ

إٍُٞٞ ا٠ُ اُوػب٣خ ُِٔؾبهث٤ٖ اُولا٠ٓ أُؼو٤ٖٙ ُقطو ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ٗؤ 

أُ٘بػخ اُجْو٣خ ثَجت اُٞٙغ اُغـواك٢ أٝ اُؼٖ٘و١ أٝ ا٩ص٢٘. ٣ؼل كؾٔ ك٤وًٝ 

ا ثبُؾ ا٤ٔٛ٧خ ٧ٕ ٓب ٣َٖ ا٠ُ  هثغ ا٧ّقبٓ أُٖبث٤ٖ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ أٓو 
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ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ٫ ٣ؼوكٕٞ أْٜٗ ٖٓبثٕٞ ثٚ.ٝظ٤لخ اُوئخ ؿ٤و اُطج٤ؼ٤خ 

 ٓغ ك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ 

ثبؽضٕٞ ك٢ ٗظبّ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ك٢ ٤٘٤ٓبث٤ٌُٞ،  ٕٕٓٓٝعلد كهاٍخ أعواٛب ػبّ  -اُجْو٣خ 

ا أًجو ُٚؼق  ٝظبئق اُوئخ ث٤ٖ اُوعبٍ ٝعبٓؼخ ٤٘٤َٓٞرب، ٝٓئٍَبد أفوٟ إٔ ٛ٘بى فطو 

 1ٔ٘أُٖبث٤ٖ ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ٓوبهٗخ ثؤُٝئي اُن٣ٖ ٫ ٣ؼبٕٗٞ ٓ٘ٚ.ٝافزجو اُلو٣ن 

هع٬  ؿ٤و ٖٓبث٤ٖ ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ  7ٙٗهع٬  ٖٓبثب  ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ٝ

ً ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ اُجْو٣خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثٞظبئق اُوئخ. ٝٝعلٝا إٔ اُوعبٍ أُٖبث٤ٖ ثل٤وٝ

ًبٗٞا أًضو ػوٙخ ُٞظبئق اُوئخ ؿ٤و اُطج٤ؼ٤خ، ث٘بء ػ٠ِ اٗقلبٗ هلهح ا٫ٗزْبه ك٢ هئز٤ْٜ. 

رو٤ٌ ٍؼخ ا٫ٗزْبه هلهح اُوئز٤ٖ ػ٠ِ ٗوَ ا٧ًَغ٤ٖ ا٠ُ ف٣٬ب اُلّ اُؾٔواء، ٝاُز٢ رؾِٔٚ ا٠ُ 

ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح، ٝاُولهح أعياء أفوٟ ٖٓ اُغَْ.ٝهل اهرجٜ اٗقلبٗ اُولهح ػ٠ِ ا٫ٗزْبه ثَٞء 

ػ٠ِ ٓٔبهٍخ اُزٔبه٣ٖ اُو٣ب٤ٙخ ثٌَْ أٍٞأ، ٝى٣بكح فطو ا٩ٕبثخ ثؤٓواٗ اُغٜبى اُز٘ل٢َ. 

ٝاهزوػ اُلو٣ن إٔ أْٛ ٢ّء ٣ٌٖٔ إٔ ٣لؼِٚ اُوعبٍ أُٖبثٕٞ ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ 

ٖ اَُِج٢.ػوبه ُزغ٘ت ٛنٙ أٌُِْخ ٛٞ اُزٞهق ػٖ اُزؼوٗ ُلفبٕ اَُغبئو، ثٔب ك٢ مُي اُزلف٤

٣ورجٜ اُؼ٬ط اُْبئغ  –ك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ هل ٣ي٣ل ٖٓ أٓواٗ ا٠ٌُِ ٝاٌَُٞه 

ُل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ثبهرلبع اؽزٔب٫د ا٩ٕبثخ ثؤٓواٗ ا٠ٌُِ أُيٓ٘خ ًَٝٞه 

اُطج٢ ك٢  WJB Dorn VAثبؽضٕٞ ك٢ ٓوًي  ٕٕٓٓاُؼظبّ، ٝكو ب ُلهاٍخ أعواٛب ػبّ 

ٓو٣٘ ٖٓ  ٓٓٓ٘٘ٞة ًبه٤ُٝ٘ب ٝاُغبٓؼخ. ٖٓ ٣٫ٝخ ًبه٤ُٝ٘ب اُغ٘ٞث٤خ.ٖٓ ث٤ٖ ًُٞٞٓج٤ب ٝع

أُٖبث٤ٖ ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ، ًبٕ أُٝئي اُن٣ٖ ر٘بُٝٞا ػوبه ر٤٘ٞكٞك٤و  VAٓو٠ٙ 

٪ ُ٪ٕبثخ ثٔوٗ 1ٗ( أًضو ػوٙخ ثَ٘جخ Vireadك٣َٞثو٤ًََٝ كٞٓبهاد )اُن١ ٣جبع ثبٍْ 

ب أًضو ٖٓ ٙؼق فطو ا٠ٌُِ أُيٖٓ ٓوبهٗخ ثؤُٝئ  ٚ ي اُن٣ٖ ُْ ٣لؼِٞا مُي. ًٝبٕ ُل٣ْٜ أ٣

ا٩ٕبثخ ثٌَٞه اُؼظبّ ثَجت رلٛٞه اُؼظبّ أٝ اٗقلبٗ ًزِخ اُؼظبّ.ٝهل اهرجطذ أٗظٔخ ك٤وًٝ 

ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ اُز٢ رَزقلّ ٛنا اُلٝاء ثٚؼق ٝظبئق ا٠ٌُِ ٝكولإ ًضبكخ أُؼبكٕ ك٢ 

ٙ اُلهاٍخ اُٚٞء ػ٠ِ ٓلٟ ٛنا ا٫هرجبٛ.٣ظُٜو ٗظبّ ك٤وًٝ اُؼظبّ ك٢ أُب٢ٙ، ٝرِو٢ ٗزبئظ ٛن

ؽ٤ش ًبٕ ٓو٠ٙ ك٤وًٝ ٗؤ  –ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ اُن١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ هوٓ ٝاؽل ٤ٓيح 

ب ٤ٓٞ٣ ب ٖٓ هوٓ ٝاؽل ٣زٔزؼٕٞ ثؤغ ك٤و٢ٍٝ أكَٚ ٖٓ   ٓ أُ٘بػخ اُجْو٣خ اُن٣ٖ ٣ز٘بُٕٝٞ ٗظب

ب ٓزؼلكح، ٝكو ب  ٕ ثبؽضٕٞ ك٢ ٓوًي  1ُٕٔٓلهاٍخ أعواٛب ػبّ  أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ز٘بُٕٝٞ أهوا

Michael E. DeBakey  اُطج٢ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب ك٢ ٤ٍٛٞزٖ ٝى٬ٓإْٛ.رٖٚٔ اُؼ٬ط أُجٌو

أُٚبك ُِل٤وٍٝبد ُل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ ر٘بٍٝ ٓب ٣َٖ ا٠ُ اص٘ز٢ ػْوح ؽجخ ًَ ٣ّٞ. 

٤ٓٞ ب ٢ٛ أُؼ٤به اُغل٣ل ُِؼ٘ب٣خ ثٜنٙ ا٤ُّٞ، رؼزجو ا٧ٗظٔخ اُـنائ٤خ اُز٢ ٣زْ ر٘بُٜٝب ٓوح ٝاؽلح ٣

اُؾبُخ، ٌُٜٝ٘ب رقزِق ك٢ ػلك اُؾجٞة أُز٘بُٝخ. هبهٕ اُجبؽضٕٞ ٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ ٓو٠ٙ ك٤وًٝ 

ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ اُن٣ٖ ًبٗٞا ٣ز٘بُٕٝٞ ؽجخ ٝاؽلح ٤ٓٞ٣ب ٓوبثَ ؽجٞة ٓزؼلكح ٤ٓٞ٣ب. ٝٝعلٝا 

ؽ٤بح أُو٠ٙ ٣ٝؾَٖ اؽزٔب٤ُخ اُزيآْٜ  إٔ ر٘بٍٝ هوٓ ٝاؽل ٓوح ٝاؽلح ٤ٓٞ٣ ب ٣ي٣ل ٖٓ عٞكح

ثؼ٬عْٜ.ٝثؼل ٓزبثؼخ أُو٠ٙ ُٔلح ػبّ، ٝعل اُلو٣ن إٔ ٓو٠ٙ ك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ 

 اُن٣ٖ ر٘بُٝٞا ؽجخ ٝاؽلح ٤ٓٞ٣ ب ٓوبثَ ػلح أهوآ هبٓٞا ثؤغ اُل٤وًٝ ك٢ 
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ب ثْؤٕ اَُجت اُن١ أك ٟ ا٠ُ إٔ ٗظبّ ا٧هوآ اُٞاؽلح كٓبئْٜ ثٌَْ أكَٚ. ُْ ٣ٌٖ اُلو٣ن ٝاٙؾ 

أكٟ ا٠ُ ٗزبئظ ٍو٣و٣خ أكَٚ.ثبَُ٘جخ ٨ُّقبٓ اُن٣ٖ ٫ ٣ؼبُغٕٞ ػلٟٝ ك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ 

 1ٔ71ٔ1ٍٙٔ٘خ. ٔٔا٠ُ  1ٝهذ اُجوبء ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح ٛٞ اُجْو٣خ، كبٕ ٓزٍٜٞ 

 اُجْو٣خ)ا٣٫لى( ػ٘ل اُؼ٬ط ٝػلّ اُؼ٬ط ُل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػٚ CD4:اُلوم ث٤ٖ ف٣٬ب  ٖاٌَُْ

:٢ٛ ٓوٗ ر٘ل٢َ ٓؼل١ ٤ٖ٣ت ا٧ٗق ٝاُؾ٘غوح ٝاُوئز٤ٖ. ٣ٌٖٔ ُل٤وٍٝبد  )الأنفهىنسا( 

ٙ ب فل٤ل ب ا٠ُ ّل٣ل ا، ٝك٢ ثؼ٘ ا٧ؽ٤بٕ رَجت اُٞكبح. أكَٚ ٛو٣وخ  ا٧ٗلِٞٗيا إٔ رَجت ٓو

َ ُِٞهب٣خ ٖٓ ا٧ٗلِٞٗيا ٢ٛ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ُوبػ ا٧ٗلِٞٗيا ًَ ػبّ.أُو٠ٙ أُؾوٕٝٓٞ أه

٣ٌٖٔ ُِؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ اُز٘جئ ثبؽزٔب٤ُخ  –ػوٙخ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ُوبػ ا٧ٗلِٞٗيا 

 ٕٕٓٓاُزطؼ٤ْ ٙل ا٧ٗلِٞٗيا ُلٟ أُو٠ٙ أُٖبث٤ٖ ثلاء اٌَُو١، ٝكو ب ُلهاٍخ أعو٣ذ ػبّ 

اُطج٢ ك٢ ك٤وع٤٘٤ب ك٢ ٤ٍٛٞزٖ. ٗظود  Michael E. DeBakeyٝاُز٢ ِّٔذ ثبؽض ب ك٢ ٓوًي 

% ٖٓ ٛئ٫ء أُو٠ٙ ُْ ٖٙٓو٣٘ ثبٌَُو١. ؽٞا٢ُ  ٍٕٓٓٓ٘خ ك٢ ث٤بٗبد أًضو ٖٓ اُلها

٣زِوٞا ُوبػ ا٧ٗلِٞٗيا. إ ٕـو اَُٖ، ٝاُؼوم/ا٩ص٤٘خ اَُٞكاء، ٝػلّ اُزؤ٤ٖٓ، ٝػلّ ٝعٞك 

ٖٓله ٓؼزبك ُِوػب٣خ اُٖؾ٤خ، ًِٜب ػٞآَ أكد ا٠ُ اٗقلبٗ اؽزٔب٫د اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ُوبػ 

% ٖٓ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنٙ اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ ٗٙا٧ٗلِٞٗيا. ٓب ٣ووة ٖٓ 

ٝا٫هزٖبك٣خ ا٧هثؼخ ُْ ٣زِوٞا ُوبػ ا٧ٗلِٞٗيا. ٝٝكوب ُلو٣ن اُجؾش، رَِٜ اُ٘زبئظ اُٚٞء ػ٠ِ 

أًضو ػوٙخ  1ٔ-اُؾبعخ ا٠ُ ى٣بكح اُزـط٤خ ثبُِوبؽبد ك٢ أُغزٔؼبد أُؾوٝٓخ.ٓو٠ٙ ًٞك٤ل

ثي٣بكح اُؾبعخ  1ٔ-أُو٠ٙ ك٢ أَُزْل٠، اهرجٜ ًٞك٤ل ث٤ٖ -ُقطو اُٞكبح ٝأُْبًَ اُٖؾ٤خ 

(، ICUsا٠ُ أعٜيح اُز٘لٌ اُٖ٘بػ٢، ٝأُي٣ل ٖٓ ؽب٫د اُوجٍٞ ك٢ ٝؽلاد اُؼ٘ب٣خ أُوًيح )

ٝا٩هبٓخ ُلزوح أٍٛٞ ك٢ أَُزْل٠، ٝٓب ٣ووة ٖٓ فَٔخ أٙؼبف فطو ا٩ٕبثخ أُٞد ٖٓ 

، هبّ اُجبؽضٕٞ ك٢ ٗظبّ ٕٕٓٓود ك٢ ػبّ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ا٫ٗلِٞٗيا.ك٢ كهاٍخ ُْٗ

اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ك٢ ٍبٗذ ٣ٌُٞ ك٤وع٤٘٤ب ٤ًِٝخ اُطت ثغبٓؼخ ٝاّ٘طٖ ثلؾٔ ث٤بٗبد ٖٓ 

ف٬ٍ اُلزوح ٖٓ  1ٔ-ٖٓ أُؾبهث٤ٖ اُولا٠ٓ اُن٣ٖ رْ اكفبُْٜ ا٠ُ أَُزْل٠ ثَجت ًٞك٤ل ٖٔٗٙ

ب ك٢ ث٤بٗبد ٖٓ ٤ٗٞ٣ٕٕٓٓٞ  7ٔكجوا٣و ا٠ُ  ٔ  ٚ ب رْ اكفبُْٜ ا٠ُ  7ٕٙٙٔ. ٝٗظوٝا أ٣  ٚ ٓو٣

.ًٝبٕ أُو٠ٙ 1ٕٔٓا٠ُ ك٣َٔجو  7ٕٔٓأَُزْل٠ ثَجت ا٧ٗلِٞٗيا ف٬ٍ اُلزوح ٖٓ ٣٘ب٣و 

أًضو ػوٙخ ُِٞكبح ثقٌٔ ٓواد روو٣ج ب ٖٓ أُٖبث٤ٖ ثب٧ٗلِٞٗيا، ٝأًضو  1ٔ-أُٖبثٕٞ ثٌٞك٤ل

 ػوٙخ ثؤهثغ ٓواد ُؾبعخ ا٠ُ أعٜيح اُز٘لٌ، ٝأًضو ػوٙخ 
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 ًبٗٞا أًضو ػوٙخ  1ٔ-ٓوح. ًٔب إٔ ٓو٠ٙ ًٞك٤ل ٘.ُِٕؼ٬ط ك٢ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُوًيح ث٘ؾٞ 

 1ٖٔٓ ٓو٠ٙ ا٧ٗلِٞٗيا. ُِجوبء ك٢ أَُزْل٠ ُٔلح أٍٛٞ ثض٬صخ أ٣بّ ك٢ أُزٍٜٞ 

ٌٗ ك٤و٢ٌٍّٝ ٣َججُُِّٚ اننُّكَاف : -ٗ ثبئ٢ِّ، ٛٞ ٓو َٞ ٌَل٤َِّخِ اُ ُْزِٜبةُ اَُّ٘ ًُ  ، أُؼوٝف أ٣ٚب ثب ك٤وٝ

بفِ . هل ٣َُجتُِّ اٗزلبفب  ٝأٝعبػب  ك٢ اُـلُكِ اُُِّؼبث٤َّخِ ) (، ٝفبٕخ  ك٢ Salivary glandsاٌُُّ٘

ل٤َّخِ ) َِّ ص٬صخِ Parotid glandsاُـلُكِ اٌَُّ٘ ً ِٖ ٖ ث٤ ِٓ . ٝاؽلٌ  ِٕ ٝاُليِّ َٖ ا٧مُُ ( أُٞعٞكحِ ث٤

ْٖ اٗزلبؿٍ ك٢  ِٓ بفِ ٫ ٣ؼُب٢ٗ  َٖ ثبٌُُّ٘ ُٖٓبث٤  ٍٓ سٌ ك٢ أَّقب ُّٞ اُـلُكِ. ثل٫  ٖٓ مُي، هَلْ ٣ظَٜوُ رَِ

ُٖ ثبُـبُتِ، ؽواهح  ٝأَُٔب   َّٔ ٤َُّخَ رزٚ َّٝ َٗ ٝاُؼ٬ٓبدِ ا٧ َّٕ ا٧ػوا ٤َّخِ اُؼ٣َِّٞخِ . اِ َِ لُ أَُبُيِ اُزَّ٘

ٌْ ثٞاؽلحٍ ٖٓ اُـلُكِ  ُِ ٌّ ٓئ هُّ َٞ ًَ ثبُزَّؼتِ. ٣زجغُ مُيَ رَ َٝ ٕلاػب ، ٝا٩ؽَب ك٢ اُؼ٬ٚدِ 

لِ  ٌْ ِٖ اَُ٘ َٖ ا٤ٓٞ٤ُ َُ ٓب ث٤ ُٗ اعِٔب٫  رؾٖ ِٖ ٓؼب . ا٧ػوا ِٗ  1ٔ-٤ٔٙخِّ أٝ ا٫ص٘ز٤ ثؼلَ اُزَّؼوُّ

ٍُ ثؼلَ  َٝ ريٝ  ًِ غْ  ٓٔا٠ُِ  7ُِل٤وٝ َٓ وبهٗخ   ُٓ  َٖ ُِـ٤ لَّح  ػ٘لَ اُجب ِّ ُٕ أًضوَ  ُٗ رٌٞ أ٣بّ. ا٧ػوا

 ِٓ  ْ ُٜ ِٗ ُل٣ وَ َٔ ُٗ اُ ِٓ رزواٝػُ أػَوا . روو٣جب  صُِشُ ا٧َّقب ٍِ عٞكِ ا٧َٛلب ُٝ  ِّ ٖ فل٤لخٍ ا٠َُِ ػل

ؾ٤طخِ )أؿ٤ْخِ اُلِّٓبؽِ( ثبُلِّٓبؽِ  ُٔ ُٖ اُزٜبثب  ثبُطَّجوبدِ اُ َّٔ ُٔٚبػلبدُ هلْ رزٚ . اُ ٍٗ أػَوا

(ٔ٘( ًِ ُْزِٜبةُ اُجٌَ٘و٣ِب َٝ اُن١ ٗبكها  ٓب ٗ%(، ا  ٌْ ُِ ١ٌّ ٓئ ِٞ ْٖ ٌْ، اٗزلبؿٌ فُ ٌْ كائِ َٔ َٕ  ،)%

 ٍُ ِٖ ؽُٖٞ ٌِ ْٔ ُٔ ْٖ اُ ِٓ ٍِ ٣ئك١ ا٠َُ ػُوْْ.  ُ ٫ ٣ي٣َلُ َِٗجَخَ ؽُٖٞ َّٚ٘ ٌِ َُِّ٘بءِ َُ ْ٘لَ ا ٢ٍّ ػِ ِٚ ج٤َْ ِٓ ْٗزلبؿٍ  ا

زوبهِثَخٍ.  ُٓ  َٖ َٕ ثَٔبً ًِ اُن٣ٖ ٣ٌَ٘ٞ َٖ اَُّ٘ب َُوػخٍ ث٤ َٝ ٣٘زْوُ ث ؼْل١ٌِ ثْلِحٍّ  ُٓ بفُ  . اٌُُّ٘ ٍْ ػُوْ

جبّوِ  ُٔ ٍِ اُ ْٝ ػٖ ٛو٣نِ ا٫رٖب ٢ِّ أَ َِ لُ مامِ اُزَّ٘ ًُ ػٖ ٛو٣نِ اُوَّ َُ اُل٤وٝ ِٔ  ٣٘زو َّْق غْ اُ َٓ
 ََ ؼل٣ِب  هج ُٓ  ُٔ َّْق ُٕ اُ ِٚ كَوٜ. ٣ٌٞ َُ ػٖ ٛو٣و َٝ ٣٘زو  َٕ ُٗ ا٩َِٗب ُٖٔبةِ. ٤ُٖ٣تُ أُوَ اُ

 ُٕ ٌٞ٣ ِٗ َٝ ٣ٔزلُّ ا٠ُِ أهَثؼخٍ ثؼلَٛب. ثؼلَ ا٩ٕبثخِ ثبُٔو  ِٗ ٍّ ٖٓ ظُٜٞهِ ا٧ػوا حِ أ٣ََّب ِّ ِِ ػلَ

ِٗ ٓلٟ اُؾ٤بحِ. ٛ٘ب و َٔ لَّ اُ ِٙ ُٔ هل اًزَتَ ٓ٘بػخ   َّْق ب اُ ٌَُّٜ٘ ِٗ ُِيَ اؽزٔب٤َُّخٌ ثؼٞكحِ أُو

ُٖ رؤ٤ًلُ مُيَ  ٌٔ٣ َٝ ٌَبفٌ  ُٗ ُ ُٔ أَّٗٚ ق٤ ؼُ اُزَّْ ل٤َِّخِ ٣وَُعَّ ٌَ  ػ٘لَ ٝعٞكِ اٗزلبؿِ اُـلَُّحِ اَُّ٘
ُٕ فل٤لخ  رٌٞ

ُٓٚبكَّحٍ   ٍّ ِّ ثؾضب  ػٖ أعَب ُٔ اُلَّ ل٤َِّخِ. كؾ ٌَ ًِ ٖٓ اُو٘بحِ اَُّ٘ َؾخٍ ٖٓ اُل٤وٝ َٓ ػٖ ٛو٣نِ أفلِ 

IgM  َّل ِٙ  َٖ ٤ ِٔ طؼَّ ُٔ ِٓ اُ ُ هل ٣ؼُط٢ِ ٗز٤غخ  فبٛئخ  ػ٘لَ ا٧ّقب ل٤لا ، ا٫َِّ أَّٗٚ ُٓ  ُٕ هل ٣ٌٞ

 ٍِ ُْ اُلُّٝ بفِ. ٓؼظ ِّ اٌُُّ٘ ِٖ ٖٓ ٓطؼٞ بفِ ػٖ ٛو٣نِ عوػز٤ ُٖ رلبك١ اٌُُّ٘ ٌٔ٣ . ِٗ أُو

غُٚ  ُٓ ُّْ ك َّ ك٢ ثوآغِٜب اُزَّطؼ٤ٔ٤َّخِ ؛ ك٢ اُـبُتِ ٣ز ُٖ أُطؼٞ ّ ِٔ ِّ أُزولِّٓخِ رُٚ ٓغْ ٓطؼٞ

ُٕ ك٤ٜب ػلكٌ أًجوُ ٖٓ  ٍْ ه٤ِِخٍ ٣ٌٞ ٍُ مٝ ٓؼل٫َّدِ رطؼ٤ َٝ اُؾَٖجخِ ا٧ُٔب٤َّٗخِ. اُلُّٝ اُؾَٖجخِ 

ًَّيُ  رزو َٝ ؾلَّكٌ.  ُٓ ُٛ٘بُيَ ػ٬طٌ  و٣َِّخٍ أًجوَ ٝثبُزَّب٢ُ ٗزبئظَ أٍٞءَ. ٫ ٣ُٞعلُ  ُٔ َٖ كئبدٍ ػُ اُؾب٫دِ ث٤

٤ََّطوحِ ػ٠ِ ا٧َ  ٍَ اُ ِْ ٓضَ ٓؾب٫ٝدُ اُؼ٬طِ ؽٞ ّ٘بدِ ا٧ُ ٌِ ََ ُٓ ِٗ ػٖ ٛو٣نِ  ػوا

ل٤لا  ػ٘لَ ؽُلٝسِ  ُٓ  َٕ ٌٖٔ إٔ ٣ٌَٞ ُٓ ُِ اُـِٞث٤ُٞ٤ٖ ػٖ ٛو٣نِ اُٞه٣لِ  ٤زب٤ُٓ٘ٞك٤ٖ. اػطبءٌ ٍِ ا

ًِ هلَْ ٣َزطََِّتُ ا٧ٓوُ  ْٝ اُزٜبةٍ ُِجٌ٘و٣ب َ ُٔٚبػلبدِ. ك٢ ؽبُخِ ؽُلٝسِ اُزٜبةٍ َُِؾب٣ب أ ِ٘ اُ ثؼ

ِ٘ َُِٔزْل٠  ٝاؽلٌ ٖٓ ٍَ أُو٣ ِْ  كفٞ ِٕ اُزَّطؼ٤ . ثلٝ َٕ َٖ ٣ٔٞرٞ ُٖٔبث٤ ػْوحِ آ٫فٍ ٖٓ اُ

ِّ ٔ% ا٠ُ ٔ.ٓروو٣جب   ََّ ٍ٘خٍ. ا٫ٗزْبهُ اُٞاٍغُ ُِٔطؼٞ ًُ بفِ  َٕ ثبٌُُّ٘ ِٕ ٣ُٖبثٞ ٌَُّب % ٖٓ اُ

ِٗ أًضوَ ٖٓ  ٍِ 1ٓأكََّٟ ا٠ُِ اٗقلب وٌ أًضوَ ك٢ اُلُّٝ ِْ ٘ز ُٓ بف  ؼل٫َّدِ ا٩ِٕبثخِ. اٌُُّ٘ ُٓ  ٖٓ %

 َّٕ َُ ك٢  اَُّ٘ب٤ٓخِ ٧ِ ٢ّ هل رؾٖ ِْ ِْ ٖٓ مُيَ، ؽب٫دُ اُزل َُّ اٗزْبها . ػ٠ِ اُوؿ َْ أه اُزَّطؼ٤

 ِْ َزٟٞ اُؼبُ ُٓ ُٛلُٞخٍ ّبئغٌ ػ٠ِ   َٗ بفُ ٓو ُْ. ًبٕ اٌُُّ٘ غزٔؼبدِ اُز٢ ٣٘زْوُ ك٤ٜب اُزَّطؼ٤ ُٔ اُ

 ِٖ ََّ ٍ٘ز٤ ً َُ ِْ ًبٗذ رؾٖ ٢ّ ًج٤وحٌ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُؼبُ ِْ َْ. ؽب٫دُ رل ََ رَٞكُّوِ أُطبػ٤ ا٠ُِ هج

ٌِ ٍ٘ٞادٍ ٝاُزَغِ ًبٗٞا ا٧ًضوَ رؤصوا  ثبُٔوٗ.  َٖ ػُٔوِ اُقٔ ٍُ ث٤ ٌِ ٍ٘ٞادٍ . ا٧ٛلب ْٔ فَ

َِ اُؼْو٤٘٣بدِ  ُٓ ك٢ أٝائ ٟ ؿبُجب  ٓب ٣ُٖبةُ ا٧ّقب َٝ لَّ اُؼلَْ ِٙ  ٖ٤ٌ٘ َّٖ ؾَ ُٔ ِٕ اُ ٌَُّب ِٖ اُ ٖٓ ث٤

ٞٛ ُٗ ّ ا٫ٍزٞاءِ ؿبُجب  ٓب ٣ؾلسُ أُو ِٜ ٍَ ف ََّ٘خِ ث٤٘ٔب ٖٓ اُؼٔوِ. ك٢ أُ٘طوخِ ؽٞ ٍَ اُ ا

ّٔب٤َُّخِ ٝاُغ٘ٞث٤َّخِ. ا٫ٗزلبؿُ  ِْ ث٤غِ ك٢ أُ٘بٛنِ اُ َٝ اُوِّ ّزبءِ  ِْ َِ اُ وا  أًضوَ ك٢ كٖ ِْ ٘ز ُٓ  ُٕ ٌٞ٣

 ََ ٌِ هج ِٕ اُقبٓ َِ أثوواٛ ك٢ اُوو ب ٖٓ هِج َٜ َّْ ٕٝلُ ِٖ رَ بك٤َّخِ ٝاُق٤ُٖز٤ ُْ ُِـلُكِ اٌُُّ٘  ا٬٤ُٔك. أُئُ

٥٢ 



 

ٛل٢ِ٤ ٣ؾلس ثَجت ػلٟٝ ػٖ ٛو٣ن ُلؿبد اُجؼٞٗ. ٓوٗ انطفُهُت:)داء انفُم( : -٘

هل  رئك١ كفٍٞ اُل٣لإ ك٢ ا٧ٝػ٤خ ا٤ُِٔلب٣ٝخ ا٠ُ اَٗلاك ٝرواًْ ٍبئَ أُِق ٝرٚقٜٔب.

٫ رظٜو أػواٗ ػ٠ِ أًضو ؽب٫د اُؼلٟٝ؛ ؽ٤ش ٣زٚوه اُغٜبى أُِل٢ ٝا٤ٌُِزبٕ كٕٝ 

اّ ا٧ك٣ٝخ.رغ٘ت ٣زٞكو ػ٬ط ُِزؾٌْ ٝا٤َُطوح ػ٠ِ أُوٗ، ٝمُي ثبٍزقل .ػ٬ٓبد

ُلؿبد اُجؼٞٗ ٝاُزقِٔ ٖٓ أٓبًٖ رغٔؼٜب أكَٚ ٛو٣وخ ُِٞهب٣خ ٓ٘ٚ.ٛٞ ٓوٗ ٛل٢ِ٤ 

٣ؾلس ثَجت ػلٟٝ ػٖ ٛو٣ن ُلؿبد اُجؼٞٗ، ٝػبكح ٓب ٣زْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ ك٢ ٓوؽِخ 

اُطلُٞخ؛ ٓٔب ٣زَجت ك٢ رِق ك٢ اُغٜبى أُِلب١ٝ، ٣ٝز٤ٔي ثزٚقْ ٓ٘طوخ ٖٓ اُغَْ 

و ٖٓ ّقٔ ا٠ُ آفو ػٖ ٛو٣ن اُجؼٞٗ.٣ؾلس ثَجت فبٕخ ا٧ٛواف. ًٔب ٣٘زْ

اٗزوبٍ اُطل٤ِ٤بد اُل٬٤ه٣خ )رْجٜٚ اُق٤ٞٛ( ا٠ُ اُجْو ػٖ ٛو٣ن ثؼ٘ أٗٞاع اُجؼٞٗ؛ 

ؽ٤ش ٣٘زظ ػ٘ٚ كفٍٞ اُل٣لإ ك٢ ا٧ٝػ٤خ ا٤ُِٔلب٣ٝخ ٝرؼطَ اُٞظ٤لخ اُطج٤ؼ٤خ ُِغٜبى 

أُٖبثخ ٝرٚقٜٔب. ًٔب  أُِلب١ٝ؛ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ اَٗلاك ٝرواًْ ٍبئَ أُِق ك٢ أُ٘بٛن

ٝ  ٙرؼ٤ِ ٝٝرزٌبصو ك٢ اُـلك ا٤ُِٔلب٣ٝخ ك٢ اُغَْ ٝا٤ُِٔق ُٔلح رواٝػ ك٢ أُزٍٜٞ ث٤ٖ 

رؼزجو ٖٓ  ٍ٘ٞاد، ٝر٘زظ ف٬ٍ ٛنٙ اُلزوح ٤٣٬ٖٓ ا٤ُوهبد اُٖـ٤وح اُز٢ رلٝه ك٢ اُلّ. 1

لب٣ٝخ، اُزٞاعل ك٢ أٓبًٖ رٌبصو اُجؼٞٗ، اُزٜبة ك٢ ا٧ٝػ٤خ ا٤ُِٔػٞآَ اُقطٞهح ٢ٛ 

ثؼ٘ ٜٓبّ اُؼَٔ )ٓضَ: اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُغبٍ ا٩َٗب٢ٗ ٝاُؼٌَو٤٣ٖ(، اَُلو أٝ ا٩هبٓخ ك٢ 

أُ٘بٛن أُٞثٞءح.هل ٫ رظٜو أػواٗ ػ٠ِ أًضو ؽب٫د اُؼلٟٝ؛ ؽ٤ش ٣زٚوه اُغٜبى 

أُِل٢ ٝا٤ٌُِزبٕ كٕٝ ػ٬ٓبد )ٛنٙ أُوؽِخ هل رَزٔو ُؼلح أّٜو(. أٓب ك٢ ؽب٫د أفوٟ 

ؽبكح ٝٓيٓ٘خ، كؼ٘لٓب ٣زطٞه أُوٗ ا٠ُ ٓيٖٓ، كبٗٚ ٣ئك١  هل رظٜو أػواٗ

ا٠ُ:اهرلبع كهعخ ؽواهح اُغَْ، اُٖلاع ٝاُوػْخ ٝاُْؼٞه ثبُزؼت، رٚقْ اُغِل 

ٝا٧َٗغخ ك٢ ا٧ٛواف )ٝمٓخ ُٔل٤خ(، رٚقْ ا٧ػٚبء اُز٘ب٤ٍِخ، رووػ ٝفْٞٗخ ك٢ 

ػ٘ل ؽلٝس اهرلبع ك٢ اُطج٤ت ػ٘ل ى٣بهح ٣غت  اُغِل، رـ٤و ُٕٞ اُغِل ا٠ُ إُِٞ اُـبٓن.

هل ٖٓ ٓٚبػلبرٚ : كهعخ اُؾواهح ٝاٍزٔواهٛب، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ رٞكو ػٞآَ اُقطٞهح.

٣ئك١ ا٠ُ اُؼغي ثَجت اُزٞهّ ٝػلّ اُولهح ُِو٤بّ ثب٧ػٔبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اُزْٞٙ 

َ اُزبه٣ـ اُطج٢، اُلؾٔ اَُو٣و١، اُزؾب٣٤ُْقٔ ػٖ ٛو٣ن  ٝأُْبًَ اُغ٤َ٘خ.

٫ ٣ٞعل ػ٬ط ُٚ؛ ٌُٖ ٣زٞكو ػ٬ط ُِزؾٌْ ٝا٤َُطوح ػ٠ِ  أُقجو٣خ: رؾب٤َُ اُلّ.

ؽ٤ش  ا٣٩لوٌٓز٤ٖ، اُج٤٘لاىٍٝ. أُوٗ، ٝمُي ثبٍزقلاّ ا٧ك٣ٝخ اُوئ٤َخ اُز٢ رَْٔ:

رؼَٔ ٛنٙ ا٧ك٣ٝخ ػ٠ِ اُزقِٔ ٖٓ اُلٝكح ا٤ُوه٤خ، ٝٓ٘غ رٌبصوٛب. ًٔب ٣ٌٖٔ اُِغٞء ا٠ُ 

ئٖبٍ اُغواؽ٢( ٨ُٛواف أُزٚوهح ُزقل٤ق اُٚـٜ ػ٠ِ اُزلفَ اُغواؽ٢ )ا٫ٍز

أكَٚ ٛو٣وخ  ُِٞهب٣خ ٓ٘ٚ ٢ٛ رغ٘ت ُلؿبد اُجؼٞٗ، ٝمُي ثبُزب٢ُ  اُغٜبى أُِلب١ٝ.

:اُّ٘ٞ رؾذ اُ٘ب٤ٍٞٓخ، اُزقِٔ ٖٓ أٓبًٖ رغٔغ اُجؼٞٗ، ٓضَ: أؽٞاٗ ا٤ُٔبٙ ٍٞاء 

٣ِخ، اٍزقلاّ ًو٣ٔبد كافَ أٝ فبهط أُ٘يٍ، رـط٤خ اُغَْ ثب٬ُٔثٌ ماد ا٧ًٔبّ اُطٞ

 ٖٓ ٙ ّٞ اُغِل اُطبهكح ُِؾْواد كافَ ٝفبهط أُ٘يٍ، اُزؾون ٖٓ ٬ٍٓخ ّجي اُ٘ٞاكن ٝفِ

 اُضوٞة اُز٢ رَٔؼ ثلفٍٞ اُؾْواد.

 

 

 

 

 

٥٥ 



 

 

 : اػواٗ اُْقٔ أُٖبة ثلاء اُل٤َ ٗاٌَُْ

 

ٛٞ ؽْواد ٛل٤ِ٤خ ٕـ٤وح رؼ٤ِ ػ٠ِ كوٝح اُوأً ؽ٤ش رٚغ اُج٤٘ ٝرزـنٟ انقمم : -ٙ

ػ٠ِ اُلّ. ٣٘زوَ اُؤَ ػٖ ٛو٣ن ا٫رٖبٍ أُجبّو ٖٓ اُوأً ا٠ُ اُوأً أٝ ْٓبهًخ 

ا٧كٝاد. هَٔ اُوأً ٛٞ ا٧ًضو ٤ّٞػ ب ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ ك٢ أُلهاً. ٖٓ اػواٙخ ٢ٛ 

ْٛ أػواٗ اُؤَ، ٫ ٣ٌٖٔ اٍزقلاّ :اُؾٌخ اُْل٣لح ٝأُزٌوهح ٝٝعٞك ث٤٘ اُؤَ ٖٓ أ

أُج٤لاد اُؾْو٣خ أٝ ْٓزوبد اُج٘ي٣ٖ ُؼ٬ط اُؤَ.هَٔ اُوأً ٛٞ ؽْواد ٛل٤ِ٤خ 

ٕـ٤وح رؼ٤ِ ػ٠ِ كوٝح اُوأً ٝرزـنٟ ػ٠ِ اُلّ، ٝرٚغ أٗض٠ اُؤَ ٖٓ ٍجغ ا٠ُ ػْو 

أٝ  ث٤ٚبد ك٢ ا٤ُّٞ اُٞاؽل ثبُووة ٖٓ كوٝح اُوأً، ٝرٌٕٞ ٓؼل٣خ، ًٔب إٔ اُؤَ ٫ ٣ولي

٣ط٤و، ٌُٖٝ ٣ٌٔ٘ٚ اُيؽق، ٫ٝ ٣٘وَ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ اُجٌز٤و٣خ أٝ اُل٤و٤ٍٝخ، ثب٩ٙبكخ 

ا٠ُ إٔ ا٩ٕبثخ ثٚ ٤َُذ ػ٬ٓخ ػ٠ِ ٍٞء اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ، ٣ٌٖٝٔ ١٧ ّقٔ 

اُؾٍٖٞ ػ٠ِ هَٔ اُوأً، ٫ ٤ٍٔب أٗٚ ٍَٜ ا٫ٗزْبه ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ ك٢ أُلاهً؛ ؽ٤ش 

ٝٓول٢ٓ اُوػب٣خ، ٝؿ٤وْٛ. ٣٘زوَ ػٖ ٛو٣ن ا٫رٖبٍ  ٣ٌْٜٔ٘ ْٗوٙ ٤ُٝ٧بء أٓٞهْٛ،

أُجبّو ثبُٖٔبث٤ٖ ٖٓ اُوأً ا٠ُ اُوأً )اُْؼو ا٠ُ اُْؼو(، ْٓبهًخ ا٧كٝاد، 

اُلوُ، أُ٘بّق، اُجطب٤ٗبد، اُوجؼبد، ٝؿ٤وٛب، اُؾ٤ٞاٗبد ا٤ُ٧لخ أُ٘ي٤ُخ )ٓضَ: ا٬ٌُة 

ا ك٢ ْٗو هَٔ اُوأً.هل ٫ رظٜو ا٧ ػواٗ ك٢ ثلا٣خ ا٩ٕبثخ ٧ٗٚ ٝاُوطٜ( ٫ رِؼت كٝه 

هل ٣َزـوم ٍٕٝٞ اُؤَ ا٠ُ كوٝح اُوأً ٝهز ب ُجلء اُؾٌخ ٖٝٓ ا٧ػواٗ ٓب ٢ِ٣:ظٜٞه 

ث٤٘ اُو٬ُٔلؿلؿخ ثلوٝح اُوأً، ّؼٞه ثيؽق ٢ّء ٓب كٞم كوٝح اُوأً، اُؾٌخ 

اُْل٣لح ٝأُزٌوهح ك٢ اُلوٝح، ر٤ٜظ اُلوٝح ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ٕؼٞثخ اُّ٘ٞ، هل ٣ؾَٖ اٗزلبؿ 

٢ اُؼوُل أُِلب٣ٝخ اُقِل٤خ ُِوأً، اُزٜبة ثبٖٛ اُؼ٤ٖ )اُؼ٤ٖ اُٞهك٣خ(.٤َُذ ًَ ؽٌخ ك٢ ك

كوٝح اُوأً رؼ٢٘ ٝعٞك اُؤَ. هل رؾلس اُؾٌخ ٗز٤غخ أػواٗ أفوٟ ًبُوْوح ٝا٩ًي٣ٔب 

ٝؿ٤وٛب.ٖٓ ٓٚبػلبرٚ ٢ٛ ا٩ٕبثخ ثبُؼلٟٝ ٗز٤غخ ؽلٝس فلُٝ ك٢ كوٝح اُوأً عواء 

 اُؾٌخ

٥٠ 



 

اُطج٤ت ثْبٓجٞ أٝ ًو٣ْ أٝ ٓؾٍِٞ ُوزَ اُؤَ؛ ُنا ٣ٖ٘ؼ ثٔزبثؼخ اُؼ٬ط،  أَُزٔوح.٢ٕٞ٣

ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اٍزقلاّ ْٜٓ اُؤَ، ٝهل ٫ رقزل٢ اُؾٌخ ٓجبّوح ثؼل اُؼ٬ط، كبُؾٌخ أَُزٔوح 

كٕٝ ك٤َُ ػ٠ِ ثوبء اُؤَ ٤َُذ ٍجج ب ُزٌواه اُؼ٬ط. ٣ٌٖٔ اُٞهب٣خ ٓ٘ٚ ثلؾٔ ع٤ٔغ أكواك ا٧ٍوح 

ٖبث٤ٖ فبٕخ اُن٣ٖ ٣زْبهًٕٞ اَُو٣و ٗلَٚ؛ ؽ٤ش ٣زْ اُؼ٬ط ا٧كواك ع٤ٔؼْٜ ك٢ ٝٓؼبُغخ أُ

اُٞهذ ٗلَٚ.،اهّبك ا٧ٛلبٍ ا٠ُ ػلّ ْٓبهًخ ا٧كٝاد ٓضَ: ا٧ْٓبٛ ٝاُوجؼبد ٝا٧ّٝؾخ 

ٝأُ٘بّق ٝاُقٞماد ٝؿ٤وٛب ٓغ أّقبٓ آفو٣ٖ، ٓؾبُٝخ رغ٘ت ا٫رٖبٍ ٖٓ اُوأً ا٠ُ اُوأً 

بة اُو٣ب٤ٙخ، ٝك٢ أُِؼت، أٝ أص٘بء اُو٣بٙخ، ٝأص٘بء اُِؼت ك٢ ك٢ أُلهٍخ ك٢ ٕبُخ ا٧ُؼ

أُ٘يٍ ٓغ ا٧ٛلبٍ ا٥فو٣ٖ، ر٘ج٤ٚ ا٧ٛلبٍ ثؼلّ ا٫ٍزِوبء ػ٠ِ اُلواُ ٝاٍُٞبئل ٝاَُغبك اُز٢ رْ 

ا ٖٓ هجَ ّقٔ ٖٓبة ثبُؤَ،رغ٘ت رلز٤ِ ّؼو ا٧ٛلبٍ ك٢ أُلاهً ثزٌواه  اٍزقلآٜب ٓئفو 

)أَُطوح( أَُزقلٓخ ُطلَ آفو ُزغ٘ت ٗوَ اُؤَ ٖٓ هأً ا٠ُ اٍزقلاّ ا٧كٝاد ٗلَٜب ًـ

آفو.اهّبكاد ػ٘ل ا٩ٕبثخ ثبُؤَ:٫ رَزقلّ ٓغلق اُْؼو ػ٠ِ هأً أُٖبة ثؼل اٍزقلاّ أ١ 

 ٕ-ٖٔٓ اُؼ٬عبد؛ ٧ٕ ثؼٜٚب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٌٓٞٗبد هبثِخ ٬ُّزؼبٍ،٫ رـََ ّؼو أُٖبة ُٔلح 

َزقلّ أُج٤لاد اُؾْو٣خ ُِزقِٔ ٖٓ اُؤَ،٫ رَزقلّ اُلٝاء أ٣بّ ثؼل اٍزقلاّ اُؼ٬ط اُطج٢، ٫ ر

ٗلَٚ أًضو ٖٓ ص٬س ٓواد ػ٠ِ ّقٔ ٝاؽل،٫ رَزقلّ أًضو ٖٓ كٝاء ك٢ ٝهذ ٝاؽل، ٫ رَزقلّ 

 ٕٓأُٞاك ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٓضَ اُج٘ي٣ٖ أٝ ا٤ٌُو٤ٍٖٝ ٝؿ٤وٛٔب.

 histolyticaEntamoeba   :ٌ٘ػجبهح ػٖ ٛل٢ِ٤ أ٢ُٝ ٝؽ٤ل اُق٤ِخ أُزؾُٞخ ٗٞع ٖٓ ع ،

ٝؽو٤و٢ اُ٘ٞاح، ر٘زوَ ػجو اُطؼبّ ٝاُْواة أُِٞس ٖٓ ّقٔ ٥فو ٢ٛٝ ْٜٓٞهح ثزَججٜب 

أُزؾُٞخ اُؾبُخ َُِ٘ظ ّقٔ ٣ٍٞ٘ب .٤ِٕٓٞ  ٓ٘ر٤ٖت ا٤ٓ٧جب اُؾبُخ َُِ٘ظ ؽٞا٢ُ  . ثٔوٗ

ٓزطلِٚ ك٢ رغ٣ٞق ا٧ٓؼبء اُـ٤ِظخ ُِؼبئَ ٝرزـنٟ ػ٠ِ اُـْبء أُقب٢ٛ ٨ُٓؼبء اُـ٤ِظخ ٝف٣٬ب 

اُلّ اُؾٔواء، رلوى ا٫ٗزب٤ٓجب أٗي٣ٔبد رؾَِ اُـْبء أُقب٢ٛ ٨ُٓؼبء اُـ٤ِظخ ٝرزؼٔن كافَ علاه 

رزؾَٕٞ اُيؽبه ا٤ٓ٧ج٢ نُي ٣ؾلس ٓوٗ ا٧ٓؼبء كززِق ف٣٬بٛب ٝرٌٕٞ هوٝؽب  ٓئُٔخ، ٝث

٤ٌٓوٕٝ  ٓٗ ٖٓا٤ٓ٧جب اُؾبُخ َُِ٘ظ كافَ ا٧ٓؼبء، ٝرٖجؼ ًج٤وح اُؾغْ ٣زوٝاػ هطوٛب ٖٓ 

ٝثلافَ ًَ ؽِٕٞخ أهثغ أ٣ٞٗخ رزؾٍٞ ا٠ُ أٗزب٤ٓجبد ٕـ٤وح ٝؽ٬ٖ٣ٞد ا٧ٗزب٤ٓجب اُز٢ رقوط 

ُنثبة ٝاُٖوا٤ٕو أٝ ػجو ٓغ ثواى اُْقٔ أُو٣٘، ٝر٘زوَ ا٠ُ اُطؼبّ ٝاُْواة ثٞاٍطخ ا

ا٫رَبؿ ثبُل٬ٚد اُجْو٣خ أٝ اُؾ٤ٞا٤ٗخ، ٝػ٘لٓب ٣جزِغ ّقٔ ٤ٍِْ اُطؼبّ أُِٞس ر٘زوَ اُؼلٟٝ 

٣زْ رْق٤ٔ ٝعٞك أُزؾُٞخ اُؾبُخ َُِ٘ظ ػجو كؾٔ ػ٤٘خ اُجواى ًْٝق ٝعٞك ٣ٝ٘زْو أُوٗ.

بح أُزٔٞهح(، ٣ٌٖٔ ا٤ً٧بً اُـْبئ٤خ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ ا٧ربه٣ق )أُوؽِخ اُْ٘طخ ٖٓ كٝهح ؽ٤

 ( اما كػذ اُؾبعخ.ELISA( ٝ )RIAاٍزقلاّ رو٤٘بد أفوٟ ًـ )
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 :أُزؾُٞخ اُؾبُخ َُِ٘ظ ٓجزِؼخ  ًو٣بد ؽٔواء ٘اٌَُْ

 Giardia)ٝرؼوف ثـ ٫ٓج٤ِب ا٧ٓؼبء ٝع٤بهك٣ب كٝك٣٘بٍ :  انجُاردَا لامبهُا -7

duodenalis) ٌٓٞٗب َٓزؼٔواد  ؼبء اُله٤وخا٧ٓ أ٢ُٝ ٢ٍٛٞ ٣زٌبصو ك٢ ًبئٖ ؽ٢ ٢ٛٝ

َٓججخ كاء اُغ٤بهك٣ب.
[1][2]

٣ِزٖن ٛل٤َ اُغ٤بهك٣ب ثبُطجوخ اُط٬ئ٤خ ٨ُٓؼبء ثٞاٍطخ  

هوٓ ثط٢٘ ٫ٕن، ٣ٝزٌبصو ثب٫ٗوَبّ اُض٘بئ٠ اُج٤َٜ. اُغ٤بهك٣ب ٫ ر٘زْو ػٖ ٛو٣ن 

٣خ أُؼ٣ٞخ ا٧فوٟ ٌُٖٝ ٣وزٖو ر٤به اُلّ، ًٔب أٜٗب ٫ ر٘زْو ا٠ُ أعياء اُو٘بح أُؼل

ٝعٞكٛب ك٢ رغ٣ٞق ا٧ٓؼبء اُله٤وخ. ٝثنُي ٣زٌٖٔ اُطٞه اُْٜ٘ ُِغ٤بهك٣ب ٖٓ آزٖبٓ 

اُؼ٘بٕو اُـنائ٤خ اُقبٕخ ثٚ ٖٓ رغ٣ٞق ا٧ٓؼبء اُله٤وخ، ٢ٛٝ ٫ٛٞائ٤خ اُز٘لٌ. ٝاما 

ػيُ٘ب اُطل٤َ ك٢ ّو٣ؾخ ىعبع٤خ ٕٝجـ٘بٙ ُوأ٣٘ب ٌَّ ٤ٔٓي ٓؤُٞف ٣وٓي ُٞعٚ 

اُغ٤بهك٣ب ر٤ٖت اُجْو، ٢ٛٝ أ٣ٚب أؽل أًضو اُطل٤ِ٤بد اُْبئؼخ اُز٢ ر٤ٖت اُضل٣بد ٍْ.ثب

ا٧فوٟ ًبُوطٜ ٝا٬ٌُة ٝاُو٘بكً ٝا٧ثوبه ٝاُـي٫ٕ ٝا٧ؿ٘بّ ًٔب ر٤ٖت أ٣ٚب 

رظٜو أػواٗ أُوٗ ػ٘ل ر٘بٍٝ أًَ أٝ ّوة ٓبء ِٓٞس ثبُطٞه اَُبًٖ  اُط٤ٞه.

ُِلْ ػٖ ٛو٣ن أُٔبهٍبد ؿ٤و اُٖؾ٤خ  جواىُِطل٤َ أٝ ػٖ ٛو٣ن ٍٕٝٞ عيء ٖٓ اُ

ُجؼ٘ اُ٘بً. اُطٞه أُز٤ٌٌ ُِغ٤بهك٣ب ٣ٌٔ٘ٚ اُجوبء ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح ُٔلح أٍبث٤غ أٝ ّٜٞه 

ك٢ أُبء اُجبهك، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٓٞعٞكح ك٢ ا٥ثبه أُِٞصخ ّٝجٌبد ا٤ُٔبٙ، 

أٗظٔخ رقي٣ٖ ا٤ُٔبٙ ٖٝٓبكه ا٤ُٔبٙ اُواًلح فبٕخ اُز٢ رؾلس ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ك٢ اُجوى، ٝ

أُزلكوخ، ٝؽز٠ ك٢ ا٤ُٔبٙ اُغبه٣خ ًب٧ٜٗبه اَُبهطخ ٖٓ اُغجبٍ. ٣ٌٖٝٔ إٔ رٞعل أ٣ٚب ك٢ 

فياٗبد ٤ٓبٙ أُلٕ ًٔب رٞعل ك٢ ٤ٓبٙ اُٖوف اُٖؾ٠ أُؼبُغخ، ٝاُطٞه أُز٤ٌٌ 

ب ٖٓ ٓوبّٝ ٨ٍُب٤ُت اُزو٤ِل٣خ ُزؼو٤ْ ا٤ُٔبٙ ثبٌُِٞه أٝ ثب٧ٝىٕٝ. ٣ٌٖٝٔ إٔ ر٘زوَ اُغبهك٣

اُؾ٤ٞإ أُٖبة ا٠ُ اُؾ٤ٞإ ا٤َُِْ، ُنُي ٣ٖبة ثٜب ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ٌَٕ٘ٞ اُجواهٟ 

ٝاُن٣ٖ ٣َجؾٕٞ ك٢ ا٤ُٔبٙ أُِٞصخ ًب٧ٜٗبه ٝاُجؾ٤واد ٝفبٕخ اُز٢ رٖ٘ؼٜب ٍلٝك 

ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اُن٣ٖ ٣ٖبثٕٞ «.ؽ٠ٔ اُو٘لً»اُو٘بكً، ُٜٝنا عبءا٫ٍْ اُْؼج٢ ُِغ٤بهك٣ب 

٤بح أٝ ٍٕٝٞ اُجواى ا٠ُ اُلْ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٖبة أ٣ٚب اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٗز٤غخ ٗوَ ٖٓبكه أُ

ٓواًي اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ اُن٣ٖ ٣زؼبِٕٓٞ ٓغ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ٗز٤غخ ُٔٔبهٍبرْٜ ؿ٤و 

اُٖؾ٤خ ك٢ ٓواًي اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ، ًٝنُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٖبة ثٜب أكواك ػبئ٬د ا٧ٛلبٍ 

إبثبد اُغ٤بهك٣ب، ُنُي ٣ٌٕٞ أُٖبث٤ٖ. ٫ٝ رظٜو أػواٗ أُوٗ ػ٠ِ ًَ ؽب٫د 

 ًض٤و ٖٓ اُ٘بً ؽب٬ٓ ُِؼلٟٝ كٕٝ إٔ ٣لهٟ ثنُي.رجلأ كٝهح 

٥٤ 

https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%A7%D8%A6%D9%86_%D8%AD%D9%8A
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%A1_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%8A%D8%A9_%D9%85%D8%B9%D9%88%D9%8A%D8%A9#cite_note-1
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%8A%D8%A9_%D9%85%D8%B9%D9%88%D9%8A%D8%A9#cite_note-1
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%8A%D8%A9_%D9%85%D8%B9%D9%88%D9%8A%D8%A9#cite_note-1
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ؽ٤بح اُطل٤َ ثبُطٞه أُز٤ٌٌ اُن١ ٣قوط ٓغ ثواى اُْقٔ أُٖبة. ٝاُطٞه أُز٤ٌٌ ٓوبّٝ 

ا٧فوٟ ٣ٝز٤ٔي ا٤ٌٌُ ثؤهثغ ٟٗٞ  اٌُبئ٘بد اُله٤وخ ُِؾواح ٝاُجوٝكح ٝاُغلبف ٝاػزلاءاد

٤ٍٝزٞث٬ىّ ٌِٓ٘ٔ. ٝػ٘ل اثز٬ع ا٤ُٚٔق ٤ٌٌُِ ٣زؾٍٞ ا٠ُ ٛٞه ْٜٗ ٓـزنٟ ٝٓزؾوى، ٝثؼل 

ٓوؽِخ ا٫ؿزناء ٣جلأ اُطٞهاُْٜ٘ ٓوؽِخ اُزٌبصو ا٬ُع٠َ٘ ػٖ ٛو٣ن ا٫ٗوَبّ اُض٘بئ٢ اُط٢ُٞ. 

ظ ػٖ مُي أٛٞاه ْٗطخ ٝأٛٞاه ٓز٤ٌَخ رطوػ فبهط اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ ٓغ اُجواى. ٫ٝ ٣ٝ٘ز

٣َزط٤غ اُطٞه اُْٜ٘ ٓوبٝٓخ اُظوٝف فبهط عَْ ا٤ُٚٔق ٌُٖٝ اُطٞه أُز٤ٌٌ ٛٞ اُطٞه 

اُوبكه ػ٠ِ اُجوبء فبهط عَْ ا٤ُٚٔق.٣ز٤ٔي اُطٞه اُْٜ٘ ثٞعٞك ٗٞاربٕ ثٜٔب ع٤َٔبٕ ٣ٝٞٗبٕ 

بر٤ٖ اُطوك٢. ًٔب رز٤ٔي ا٤ً٧بً ثَب٣زٞث٬ىّ ٌِٓ٘ٔ ٝهؿْ اكزوبه ًج٤وإ ٝه٤َِ ٖٓ اٌُوٝٓ

اُغ٤بهك٣ب ا٠ُ ا٤ُٔزًٞٞٗل٣و٣ب ا٫ إٔ اُلهاٍبد اُؾل٣ضخ، رِٕٞذ ا٠ُ اًزْبف 

ٓٔب ٣لٍ إٔ اُغ٤بهك٣ب ٤َُذ ثلائ٤خ ثبَُ٘جخ ٤ُِٔزًٞٞٗل٣و٣ب ٝرِي  ا٤ُٔزًٞٞٗله٣ب ٖٓ ٤ٚبدػ ثوب٣ب

ا٢ِٕ٧ ُِٔؼب٣ِ ثب٤٘ٛب ٝٛٞ ٓب٠َٔ٣ ا٥ٕ ا٤ُٔيح اُز٢ اؽزلظذ ثٜب روعؼٜب ُِ٘ٔٞمط 

{amitosome .} 

ٛٞ ٓوٗ ٣٘زظ ٖٓ رٌبصو ٗٞع ٖٓ اُلطو٣بد ٠َٔ٣ أُج٤ٚخ )داءُ انمُبُضِّاث( :  :انفطرَت -1

(Candida ٝٛ٘بى أٗٞاع ػل٣لح ٖٓ ٛنا اُلطو أًضوٛب ٤ّٞػب  أُج٤ٚخ اُج٤ٚبء )

(Candida albicans ٣ٝ٘زْو أُوٗ ك٢ ا٧ٓبًٖ اُؾبهح ٝاُوٛجخ. ٛنٙ اُلطو٣بد )

رؼ٤ِ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ك٢ أعياء ٓقزِلخ ٖٓ اُغَْ ًبُلْ ، أُؼلح أٝ أُٜجَ كٕٝ إٔ رزَجت 

ثبُؼلٟٝ ٝ ٌُٖ ثؼ٘ اُؾب٫د رزَجت ثي٣بكح ك٢ ٗٔٞٛب ٝ ثبُزب٢ُ رَججٜب ثبُؼلٟٝ ، ٣ؾلس 

ٜجَ ، اُغِل ٝاُلّ ، ًٔب إٔ ٛنٙ اُؼلٟٝ أُوٗ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أعياء اُغَْ ًبُلْ ، أُ

ّبئؼخ علا  ث٤ٖ اَُ٘بء ٝ فبٕخ اُؼلٟٝ أُٜج٤ِخ )كاء أُج٤ٚبد أُٜج٢ِ ( ،ٝاُؼلٟٝ 

اُلطو٣خ اُل٣ٞٔخ ّبئؼخ ٝ ٢ٛ ٓب ٠َٔ٣ ثبَُبم. ا٩ٕبثخ ر٘زظ ػٖ ػلٟٝ كطو٣خ ٝ 

ج٤ِّٚبد ْٛ :ٓو٠ٙ اٌَُو١، ثؼ٘ ا ُٔ ٧ك٣ٝخ ا٫ّقبٓ ا٧ًضو ػوٙخ ٬ُٕبثخ ثلاءُ اُ

ٓضَ ا٧ك٣ٝخ اَُز٤و٣ٝل٣خ، اُوٙغ ٝا٤َُٖ٘ٔ، أُلف٤ٖ٘، أُٖبث٤ٖ ثؤٓواٗ أُ٘بػخ 

ًب٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ أٌُزَت )ا٣٩لى( ٝٓو٠ٙ اَُوٛبٗبد أُؼبُغ٤ٖ 

(، ر٘بٍٝ ا٧ك٣ٝخ أُضجطخ ُِٔ٘بػخ، ًبٍزقلآٜب ثؼل ػ٤ِٔبد  ٤ٔ٤ًChemotherapyبئ٤ب  )

ػب٤ُخ ٖٓ أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ أٝ اٍزقلآٜب ُلزواد ٣ِٞٛخ.  ىهع ا٧ػٚبء،ر٘بٍٝ عوػبد

رؼ٤ِ ٤ًٔبد ه٤ِِخ ٖٓ اُلطو٣بد ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ك٢ اُغَْ ؿبُت ا٧ٝهبد ، ٝرجو٠ ٛنٙ 

ا٤ٌُٔبد ٓٚجٞٛخ ثٞاٍطخ عٜبى أُ٘بػخ ٝ ٫ رَجت اُؼلٟٝ ٩َٗبٕ ٝ ػ٘ل ٙؼق 

٣ٌٕٞ عٜبى أُ٘بػخ  اُغٜبى أُ٘بػ٢ رزٌبصو اُلطو٣بد َٓججخ  أُوٗ أٓب ػ٘ل ا٫ٛلبٍ

ُل٣ْٜ ٫ ٣ياٍ ؿ٤و هبكه ػ٠ِ اُلكبع ثٌَْ ٓ٘بٍت ٝ ثبُوله اُن١ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ا٤َُطوح ػ٠ِ 

اُلطو٣بد ا٫فن ك٢ اُزل٢ْ ، ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ُلٟ ًجبه اَُ٘ؾ٤ش ٣ٚؼق عٜبى أُ٘بػخ 

ُل٣ْٜ. ٖٓ اػواٙي ٢ٛ ظٜٞه ثوغ ث٤ٚبء ػ٠ِ اَُِبٕ ٝ اُِضخ ٝ اُِٞىر٤ٖ، ؽلٝس ٗي٣ق 

ٔغوك ؽي أُ٘طوخ أُٖبثخ، ا٧ُْ ك٢ ٓ٘طوخ رغ٣ٞق اُلْ، اؽٔواه رغ٣ٞق اُلْ، ث٤َٜ ث

كولإ ؽبٍخ اُزنٝم، ٕؼٞثخ ك٢ اُجِغ، اُؾٌخ أُٜج٤ِخ ، ا٧ُْ أُواكن ُِزجٍٞ ٝٓٔبهٍخ 

اُغٌ٘ ٝا٫كواىاد أُٜج٤ِخ اُـ٤و اػز٤بك٣خ ٖٓ ؽ٤ش إُِٞ ٝاُوائؾخ ك٢ ؽبٍ إبثخ 

ج٤ِّٚبد ػٖ ٛو٣ن :٤ٍوح ٓو٤ٙخ ٓلِٖخ ٝ كؾٔ  أؿ٤ْخ أُٜجَ . ٣زْ رْق٤ٔ كاءُ  ُٔ اُ

ٍو٣و١ ٓلَٖ، أفن ػ٤٘بد ٖٓ أٌُبٕ أُٖبة أٝ ٖٓ ا٫كواىاد ٝ كؾٖٜب أُغٜو١ 

(، اعواء ىاهػخ ٣ٝPotassium hydroxideزْ ػبكح اٍزؼٔبٍ ٤ٛله٤ًَٝل اُجٞرب٤ٍّٞ )

ٌُِجل اما ٓقجو٣خ ُِؼ٤٘بد،كؾٔ كّ ُزؤًل ٖٓ ٝعٞك اُزٜبة، كؾٔ ثٍٞ، ر٣ٖٞو ٓوطؼ٢ 

 رْ اّزجبٙ رَْٔ ك٢ اُلّ، ر٘ظ٤و ُِٔو١ء اما ًبٕ ٛٞ
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ج٤ِّٚبد:اك٣ٝخ ٓٚبكح  ُٔ اُغيء أُٖبة .ٖٓ ا٩عواءاد اُؼ٬ع٤خ أُزجؼخ ُؼ٬ط كاءُ اُ

اُغ٤ل َُٔزٟٞ ٌٍو اُلّ ُٔو٠ٙ اٌَُو١، اُؼ٬عبد أُض٤ِخ ) ٖٓ أٌّبٍ  ُِلـطو٣بد،اُٚجٜ

اُطت اُجل٣َ ام ٣ٌٖٔ ػ٬ط أُوٗ ثٔٞاك رؼَٔ ٗلٌ اػواٗ أُوٗ ػ٘ل ا٫ّقبٓ ا٫ٕؾبء 

 ، ثبٍزقلاّ اُؾل ا٧ك٠ٗ ُِغوػخ (،أُزبثؼخ أَُزٔوح ُِٔو٣٘، اُطت اُجل٣َ. ٖٓ ٓٚبػلبرٚ ٢ٛ

اُزٜبة ثبٖٛ ، اُزٜبة أُلبَٕ، اُزٜبة ّـبف ػِٚخ اُوِت، ب٣باُزٜبة اَُؾ، ُزٜبة اُجِؼّٞا

ُِٞهب٣خ ٓ٘ٚ :أُؾبكظخ اُزبٓخ ٝأُْلكح ػ٠ِ اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ، اُزْل٣ل ػ٠ِ ؿََ  اُؼ٤ٖ.

ا٤ُل٣ٖ.اك٣ٝخ ٓزؼِوخ ثؼ٬ط كاء أُج٤ٚبد:ًِٞرو٣ٔبىٍٝ، ا٣ٌٞٗبىٍٝ ٓٞٙؼ٢، كًِٞٞٗبىٍٝ، 

 ٕٔ، ٤َٗزبر٤ٖ. ك٤ٍِٞزٞى٣ٖ، ا٣زواًٞٗبىٍٝ، ٤ٌٓٞٗبىٍٝ

( ٛٞ ػلٟٝ أٝ هك كؼَ Aspergllosisأٝ اُلطو ا٧فٚو )ثب٩ٗغ٤ِي٣خ: )داء انرشاشُاث( :

رؾ٢ََ ثَجت ٗٔٞ كطو١ ٠َٔ٣ أٍجوعٌِ. ٣٘ٔٞ اُلطو ػبكح ػ٠ِ اُ٘جبربد أُزؾِِخ ٝا٧ٝهام 

لطو ًَ ا٤ُٔزخ، ٌٖٝٓٔ إٔ ٣٘ٔٞ كافَ أُ٘يٍ أ٣ٚب .ٓؼظْ اُ٘بً ٣ز٘لَٕٞ ثبُووة ٖٓ أثٞاؽ ٛنا اُ

٣ّٞ كٕٝ إٔ ٣ٔوٕٙٞ. ٝٓغ مُي كبٕ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق ك٢ عٜبى أُ٘بػخ أٝ 

أٓواٗ اُوئخ ٣ٌٕٞٗٞ أًضو ػوٙخ ُ٪ٕبثخ ثْٔبًَ ٕؾ٤خ ثَجت كاء اُوّب٤ّبد.رَْٔ أٗٞاع 

أُْبًَ اُٖؾ٤خ اُز٢ رَججٜب اُوّب٤ّبد اُؾَب٤ٍخ ٝػلٟٝ اُوئخ ٝا٫ُزٜبثبد ك٢ ا٧ػٚبء 

اُوّب٤ّبد ٛٞ ٗز٤غخ ُِزؼوٗ ُِلطو ا٧فٚو ٝٗظبّ أُ٘بػخ اُٚؼ٤ق. هل ٣ٞعل ا٧فوٟ.كاء 

اُلطو ك٢ ٓب٢ِ٣:أًٞاّ أَُبك، اُؾجٞة أُقيٗخ، أٝهام أُبه٣غٞاٗب، اُؼلٖ اُ٘جبر٢، أعٜيح 

اُز٣ٜٞخ ك٢ ا٧ث٤٘خ.اػواٗ كاء اُوّب٤ّبد اٝ اُلطو ا٫فٚورورجٜ أػواٗ أُوٗ ث٘ٞػٚ، 

اء اُوّب٤ّبد رئصو ػ٠ِ اُغَْ ثطوم ٓقزِلخ. ًٔب إٔ ثؼ٘ اُظوٝف ٝٛ٘بى أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ ك

ٝا٧ك٣ٝخ ري٣ل ٖٓ ٓقبٛو ا٩ٕبثخ ٌَُ ٗٞع ًٔب ٢ِ٣:كاء اُوّب٤ّبد اُوٖج٢ اُوئ١ٞ اُزؾٌَ، 

كاء اُوّب٤ّبد اُـبى٣خ، ٝهّ اُوّب٤ّبد. ك٢ كاء اُوّب٤ّبد اُوٖج٢ اُوئ١ٞ اُزؾ٢ََ ٣َجت 

ٝا٧ى٣ي. ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ا٩َٗبٕ أًضو ػوٙخ ُٜنا اُ٘ٞع ٖٓ  اُلطو هكٝك كؼَ رؾ٤ََخ ٓضَ اَُؼبٍ

كاء اُوّب٤ّبد اما ًبٕ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ْٓبًَ ك٢ اُوئخ ٓضَ اُز٤ِق ا٢َ٤ٌُ أٝ اُوثٞ. ًٔب إٔ كاء 

اُوّب٤ّبد اُوٖج٢ اُوئ١ٞ اُزؾ٢ََ ٣َجت أ٣ٚب  ٤ٙن ك٢ اُز٘لٌ ٝاُزؼت اُْل٣ل ك٢ ًَ أٗؾبء 

ُوّب٤ّبد اُـبى٣خ اما ٙؼق عٜبى أُ٘بػخ ثَجت اُؼ٬ط اُغَْ.ٖٓ أُوعؼ إٔ رزْ ا٩ٕبثخ ثلاء ا

ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٓضَ ؽب٫د اَُوٛبٕ ٝا٣٩لى، ام ٣غؼَ ٙؼق عٜبى أُ٘بػخ ٖٓ اُٖؼت ٌٓبكؾخ 

اُؼلٟٝ. ٝٛنا اُ٘ٞع ٖٓ كاء اُوّب٤ّبد ٣ـيٝ أَٗغخ اُوئخ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣٘زْو ا٠ُ ا٤ٌُِز٤ٖ أٝ 

٣خ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣َجت ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ أُؼل١ اُن١ اُلٓبؽ. ٝاما ُْ ٣زْ ػ٬ط كاء اُوّب٤ّبد اُـبى

٣ٌٕٞ ٜٓلكا  ُِؾ٤بح ك٢ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق عٜبى أُ٘بػخ.ٝؿبُجب  ٓب ٣ؾلس كاء 

اُوّب٤ّبد اُـبى٣خ ك٢ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ثبُلؼَ ؽب٫د ٛج٤خ أفوٟ، ُنُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ 

ِي اُؾب٫د ا٧فوٟ. ٝرَْٔ ا٧ػواٗ ٖٓ اُٖؼت كَٖ أػواٗ كاء اُوّب٤ّبد اُـبى٣خ ٖٓ ر

أُؼوٝكخ ُلاء اُوّب٤ّبد اُـبى٣خ:اَُؼبٍ )٣ٌٕٞ ٖٓؾٞثب  ثبُلّ أؽ٤بٗب (، أُْ ك٢ اُٖله، ٤ٙن ك٢ 

اُز٘لٌ، ؽ٠ٔ، كولإ اُٞىٕ.اػواٗ ٝهّ اُوّب٤ّبد ك٢ ؽبٍ ا٩ٕبثخ ثٔوٗ اََُ أٝ ثٔوٗ 

ٞ كطو١ ٣لػ٠ ثٌوح اُلطو٣بد. هئ١ٞ آفو، كبٕ اُزؼوٗ ُ٪ٕبثخ ثٜنا اُلطو ٣ٌٖٔ إٔ ٣َجت ٗٔ

٫ٝ ٣٘زْو اُ٘ٔٞ ػبكح ا٠ُ ٓ٘بٛن أفوٟ ٖٓ اُغَْ، ٝٓغ مُي كبٕ اٌُوح ٣ٌٖٔ إٔ رٖجؼ أًجو 

ٝرَجت رِق أَٗغخ اُوئخ. ٝٓغ ٝعٞك ٝهّ اُوّب٤ّبد هل ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٍؼبٍ ٓغ أٝ ثلٕٝ كّ 

ُٖؾ٤خ ٤ٙٝن ك٢ اُز٘لٌ. ػ٘ل رْق٤ٔ كاء اُوّب٤ّبد، ٣٘ظو اُطج٤ت ٝٓول٢ٓ اُوػب٣خ ا

ا٠ُ:اُزبه٣ـ اُطج٢، ػٞآَ اُقطو، ا٧ػواٗ ٝاُؼ٬ٓبد اَُو٣و٣خ، اُلؾٕٞبد أُقجو٣خ، 

كؾٕٞبد ر٣ٖٞو٣خ ٓضَ ا٧ّؼخ ا٤٘٤َُخ ُِٖله أٝ ر٣ٖٞو ٓوطؼ٢ ُِوئز٤ٖ أٝ أعياء أفوٟ ٖٓ 

 اُغَْ اػزٔبكا  ػ٠ِ ٓٞهغ ا٩ٕبثخ أُْزجٚ ثٜب. ُؼ٬ط كاء 
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اُوٖج٢ اُوئ١ٞ اُزؾ٢ََ رَزقلّ ا٧ك٣ٝخ اُزب٤ُخ:كٝاء ا٩رواًٞٗبىٍٝ، ا٧ك٣ٝخ  اُوّب٤ّبد

اَُز٤و٣ٝل٣خ، ُؼ٬ط كاء اُوّب٤ّبد اُـبى٣خ رَزقلّ ا٧ك٣ٝخ اُزب٤ُخ:كٝاء اُلٞه٣ٌٞٗبىٍٝ، كٝاء 

ا٧ٓلٞر٤و٤َ٣ٖ.اك٣ٝخ ٓزؼِوخ ثؼ٬ط كاء اُوّب٤ّبد اٝ اُلطو ا٫فٚو:ا٣زواًٞٗبىٝ، 

 1ٕٖٕٕكبًٞٗبى٤ّٗٝٞ ٍِلبد، ٤ُجٍٞٞٓبٍ أٓلٞرو٤َ٣ٖ ة. كٞه٣ٌٞٗبىٍٝ، ا٣يٝ

 

 

 Aspergllosisأُظٜو اُقبهع٢ ُِلطو أَُجت ُٔوٗ  كاء اُوّب٤ّبد  :ٙاٌَُْ
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 انمطهة انثانث –انفصم انثانٍ 

 :الأمراض انمعذَت انمخىاطنت فٍ انعراق   -١

، هبكهح ػ٠ِ  1ٗ٘ٔ-1ُْٕٔٔ رٌٖ اَُِطبد اُٖؾ٤خ ، ك٢ أُلح اُز٢ رـط٢ ا٫ػٞاّ أُٔزلح ٖٓ 

رغبٝى ٬ٌْٓد ا٫ٓواٗ أُزٞٛ٘خ ، ثَجت هِخ ا٬ًُٔبد اُطج٤خ أُزقٖٖخ ، ٝٙؼق 

اُزق٤ٖٖبد أُب٤ُخ ، ك٬ٚ  ػٖ ػلّ ٝٙغ ٤ٍبٍخ ٕؾ٤خ ٝهبئ٤خ رئك١ ا٠ُ اُوٚبء ػ٠ِ 

ٕؾ٤خ ك٢ ًَ ُٞاء ) ٓؾبكظخ ( إ رٜ٘٘ ثٔلوكٛب ، ثٔب ٣ز٤َو  ا٧ٓواٗ. ٓٔب عؼَ ًَ ٍِطخ

ُٜب ٖٓ ٍٝبئَ ، ٝهل اصجزذ اُٞهبئغ كَْ ٛنا ا٫ٍِٞة .ٝهل ارغٜذ ا٫كاهح اُٖؾ٤خ آٗناى ، ا٠ُ 

رول٣ْ اُؼ٬عبد ا٤ٗ٥خ ٨ُٓواٗ اُز٢ ر٤ٖت اُ٘بً كٕٝ إ رزغٚ ٌُٔبكؾخ أُوٗ ٗلَٚ .ا٫ اٗٚ 

، ٝهل  1٘1ٔ-1ٗ٘ٔؤػٔبٍ ٌٓبكؾخ رِي ا٫ٓواٗ ث٤ٖ ػب٢ٓ ؽَٖ رؾٍٞ ْٜٓ ، ك٤ٔب ٣زؼِن ث

ؽلس ٛنا ثؼل رؤ٤ٌٍ " ٓؼٜل ا٫ٓواٗ أُزٞٛ٘خ " اُن١ افن ػ٠ِ ػبروٚ أٓو ٌٓبكؾخ ا٫ٓواٗ 

أُزٞٛ٘خ ، ك٬ٚ  ػٖ اىك٣بك ٓٞاهك اُلُٝخ أُزؤر٤خ ٖٓ اُ٘لٜ ، ًٔب إ ُؼول ا٫رلبه٤بد اُٖؾ٤خ 

َْ ا٣ٚب  ك٢ أُجوٓخ ث٤ٖ اُؾٌٞٓخ اُؼواه٤خ ًٝٝب٫ َٜ د ا٫ْٓ أُزؾلح ، ٝٝٙؼٜب ٓٞٙغ اُز٘ل٤ن ، أٍ

ا٬ُٔه٣ب، اُجٜبهى٣ب، أٓواٗ اُؼ٤ٕٞ، اُزلهٕ اُوئ١ٞ، اُطبػٕٞ -ٛنا اُزؾٍٞ.ٖٝٓ ٛنٙ ا٫ٓواٗ :

ظٜو ٓوٗ ٓؼل١ ٝٛٞ ٓوٗ كزبى إ  1ٕٔٓا٤ٌُُٞوا، اُغله١، آواٗ ا٫ٛلبٍ. ٝك٢ ٍ٘خ 

 ماى ٣طِن ػ٤ِٚ ك٤وًٝ 

ّقٔ ف٬ٍ ظٜٞهح  ٓٓٓٓٙ( أكٟ ا٠ُ ٝكبح اُؼل٣ل ٖٓ اُجْو ٣َٖ ا٠ُ 1ًٔٞهٝٗب )ًٞك٤ل 

 ٕٗٝثو٢ ٓزٞاٖٛ ك٢ اُؼوام ُؾ٤ٖ اًزْبف ثؼ٘ اُِوبؽبد اُز٢ ؽلد ٖٓ اٗزْبهٙ. 
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ثئخ ا٧ٍٝغ ُول ٗغب اُغٌ٘ اُجْو١ ٖٓ ا٧ٓواٗ أُزٞٛ٘خ أُزٌوهح أُؤُٞكخ ك٢ ٓ٘طوخ ٓب ٝا٧ٝ

٨ُٓواٗ أُؼل٣خ ٖٙٔ اه٤ِْ ٓؼ٤ٖ، ٝاُغٞائؼ اُز٢ رْ٘و اُؼلٟٝ ػجو اُؾلٝك ا٤ُ٘ٛٞخ ٝا٩ه٤ٔ٤ِخ. 

. ٓوٗ ٓؼل ؿ٤و ٓؼوٝف 1ٔ-ٌُٖٝ ُْ ٣َجن إٔ ٝاعٚ اُ٘ظبّ اُٖؾ٢ اُؼب٢ُٔ عبئؾخ ٓضَ ًٞك٤ل

ٖٓ ؽز٠ ا٥ٕ ٢ٍٔ ثٜنا ا٫ٍْ ثَجت ٛج٤ؼزٚ اُل٤و٤ٍٝخ ٝهل اعزبػ اُؼبُْ ثؤٍوٙ ك٢ أهَ 

ّٜو٣ٖ.ك٢ ؽ٤ٖ رْ رؤه٣ـ أهلّ عبئؾخ َٓغِخ ك٢ ٝهذ ٫ؽن رْ اُؼضٞه ػ٠ِ ك٤َُ ٖٓ ٓوؽِخ ٓب 

هجَ ا٬٤ُٔك ك٢ ٛب٤ٖٓ ٓبٗـب ك٢ ّٔبٍ ّوم ا٤ُٖٖ ك٢  ٖٓٓٓهجَ اُزبه٣ـ ُغبئؾخ ك٢ ػبّ 

ا٤ُٜبًَ اُؼظ٤ٔخ أُؾزوهخ ٨ُّقبٓ اُن٣ٖ ٣لُزوٗ أْٜٗ أؽوهٞا أٗلَْٜ كٕٝ إٔ ٣زجو٠ أؽل ٧كاء 

هجَ ا٬٤ُٔك؛ ػجود ا٠ُ ٖٓو  ْٕٖٜٗ ا٧ف٤وح. ْٗؤد أهوة عبئؾخ َٓغِخ ك٢ أص٤٘ب ػبّ ٛوٍٞ

٤ُٝج٤ب ٝاص٤ٞث٤ب ٝأٝكد ثؾ٤بح صِض٢ ٓغٔٞع اٌَُبٕ ك٢ أهثؼخ ثِلإ. ك٢ ا٧هثبع اُض٬صخ ا٧ف٤وح ٖٓ 

ك٢ أُئخ ٖٓ اٌَُبٕ ك٢ أُ٘بٛن أُزٚوهح ثَجت  1ٓا٠ُ  ٓٔاُووٕ اُؼْو٣ٖ، كول ٓب ث٤ٖ 

أُؼل٣خ أُزٔضِخ ك٢ ا٧ٓواٗ أُزٞٛ٘خ ٝا٧ٝثئخ ٝاُغٞائؼ.ٗز٤غخ ُِزؼوٗ اُجْو١  ا٧ٓواٗ

أُجبّو أٝ أُْزن ُِوٞاهٗ ٝاُجؼٞٗ ٝاُق٘بى٣و ٝاُجواؿ٤ش ٝاُط٤ٞه، اٗزْود اُغٞائؼ اَُبثوخ 

ُِؼلٟٝ اُل٤و٤ٍٝخ ثٌَْ أٍوع ٝأٝكد ثؾ٤بح أُي٣ل ٝاٍزٔود ُلزوح أٍٛٞ، ًٔب ؽلس ٓغ ٝاؽلح 

. عبئؾخ ٘ٗ٘ٔعٞائؼ ك٢ اُزبه٣ـ، ٝاُز٢ ؽلصذ ك٢ ا٤ٌَُٔي ٝأٓو٣ٌب اٍُٞط٠ ػبّ  ٖٓٔٓ أٍٞأ 

"٤ًًُٞٞير٢ِ"، ٝاُز٢ رؼ٢٘ "ا٥كخ" ك٢ ُـخ ا٧ىري، ًبٗذ ؽ٠ٔ ٗيك٤خ ك٤و٤ٍٝخ ٗبعٔخ ػٖ ٗٞع 

٤ِٕٓٞ ّقٔ. ٓغ رٌواه ا٧ٝثئخ ك٢  ٍ٘ٔ٘ٞاد ٝأٝكد ثؾ٤بح  ٖكوػ٢ ٖٓ اَُب٬٤ُٗٞٔ. اٍزٔود 

ٍ٘خ  7ٓٓعبئؾخ ك٢ آفو  ٕٕٓ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ا٧فوٟ اُز٢ أكد ا٠ُ ًض٤و ٖٓ ا٧ؽ٤بٕ، كب

( ٢ٛH1N1 اُغله١ َِّٝ ا٧ٛلبٍ ٝا٤ٌُُٞوا ٝا٩ٗلِٞٗيا ٝاُؾ٠ٔ اُٖلواء ٝاٗلِٞٗيا اُق٘بى٣و )

ٝك٤وًٝ ٗؤ أُ٘بػخ اُجْو٣خ/ ا٣٩لى ٝا٣٩ج٫ٞ ٝى٣ٌب ٝأُز٬ىٓخ اُز٘ل٤َخ اُؾبكح اُٞف٤ٔخ 

(SARSًٝٞك٤ل )-ٔثٌَْ ًج٤و. ُول َٕٝ  1ٔ-اُغٞائؼ ا٧فوٟ، ٣٘زْو ٓوٗ ًٞك٤ل .  ٓض1َ
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رٔٞى/ ٤ُٞ٣ٞ  ٤ِٕٕٓٔٞ ؽبُخ ؽز٠  ٘.ٕٔا٠ُ ًَ هًٖ ٖٓ أهًبٕ اُؼبُْ ٝرْ رَغ٤َ أًضو ٖٓ 

٤ِٕٓٞ ثؼ٬ط أٝ ثلٕٝ اُؼ٬ط ك٢ أَُزْل٠. ٝثٌَْ ٓؤٍب١ٝ، ِٕٝذ  ٙ.7.  ّٝل٢ ا٥ٕ ٕٕٓٓ

للذ عٜٔٞه٣خ ًٞه٣ب ٍٝ٘ـبكٞهح ًٝنُي ٛٞٗؾ .ف1ٙٔ7ٔٙ٘اُقَبئو اُؼب٤ُٔخ ك٢ ا٧هٝاػ ا٠ُ 

ك٢ اُلافَ ٝاٗزْبهٛب ػجو اُؾلٝك ٖٓ ف٬ٍ ارجبع  1ٔ-ًٞٗؾ ٝرب٣ٞإ، ثَوػخ ٖٓ عبئؾخ ًٞك٤ل

ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُزلاث٤و أُٔبصِخ ُزِي اُز٢ ارقنرٜب اُؾٌٞٓخ ا٤٘٤ُٖخ ك٢ ٝهذ ٓجٌو ٝاُز٢ 

ًٝ، ٝاُؾغو اُٖؾ٢ ٝاعت اُ٘لبم ُِ٘به٤ِٖ رٚٔ٘ذ اؿ٬هب  ربٓب  ُٔل٣٘خ ٝٝٛبٕ، ؽ٤ش ْٗؤ اُل٤و

أُئًل٣ٖ ٝأُؾز٤ِٖٔ ٝا٫فزجبه ػ٠ِ اُٖؼ٤ل ا٢ُ٘ٛٞ ٩ٕلاه ثطبهبد ٣ٞٛخ عل٣لح ر٤ٔي 

ا٧ّقبٓ أُؼو٤ٖٙ ُٔقبٛو ٓ٘قلٚخ أٝ ٓزٍٞطخ أٝ ػب٤ُخ؛ ٝأُواهجخ اُغ٣ٞخ ػب٤ُخ اُزو٤٘خ 

 اُؼبٓخ. ٫ًزْبف ٝٝهق أ١ اٗزٜبى ُوٞاػل اُزجبػل ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ا٧ٓبًٖ

 

 

 

 

 

 

  

 اسباب حفشٍ الأمراض انمعذَت : -3

٣ٌُٖٔ إٔ ر٘زوَ ثؼ٘ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٖٓ ّقٔ ا٠ُ ّقٔ آفو. ثؼ٘ ا٧ٓواٗ ر٘زوَ 

ٍ ٛؼبّ أٝ ّوة  ُٝ ثَجت اُؾْواد، أٝ ؽ٤ٞاٗبد أفوٟ. ٝهل رُٖبة ثؤٓواٗ أفوٟ ثَجت ر٘ب

ٗ ٌُبئ٘بد ٕـ٤وح ك٢ اُج٤ئخ. هل رقزِق اُؼ٬ٓبد ٝا٧ػواٗ ؽَت  ٓبء ِٓٞس، أٝ ثَجت اُزؼوُّ

َّٖٔ اُؾ٠ٔ ٝا٩ػ٤بء. ٖٝٓ ا٧ٍجبة ٢ٛ  اٌُبئ٘بد اُٖـ٤وح َٓججِّخ اُؼلٟٝ، ٌُٜٝ٘ب رزٚ

ًب٫ر٢:ا٩ٓلاكاد اُـنائ٤خ أُٖبثخ ٓضَ ٤ٓبٙ اُْوة أُِٞصخ، ٛغوح ثؼ٘ اُؾ٤ٞاٗبد، ٓضَ 

لس ثؼ٘ اُغومإ أٝ اُط٤ٞه أٝ اُجؼٞٗ، اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ثٔضبثخ ٗبه٬د ا٧ٓواٗ، رؾ

ا٧ٝثئخ ك٢ ٓٞاٍْ ٓؼ٤٘خ، ٓض٬ : ٣ؾلس اَُؼبٍ اُل٢ٌ٣ ك٢ اُوث٤غ، ك٢ ؽ٤ٖ ر٘زظ اُؾٖجخ ٝثبئ٤٤ٖ، 

ٝاؽل ك٢ اُْزبء ٝٝاؽل ك٢ ّٜو ٓبهً .رؾلس ا٫ٗلِٞٗيا، ٗي٫د اُجوك، ٝؿ٤وٛب ٖٓ ا٫ُزٜبثبد 

ٍ اُزغبه١ ث٤ٖ ك٢ اُغٜبى اُز٘ل٢َ اُؼ١ِٞ، ٓضَ اُزٜبة اُؾِن، ك٢ اُـبُت ك٢ كَٖ اُْزبء، اُزجبك

 ٕ٘اُلٍٝ ُِٔ٘زغبد اُؾ٤ٞا٤ٗخ أٝ اُيهاػ٤خ ٝاُجٚبئغ، ٍلو ٝر٘وَ ا٧ّقبٓ.

 

 طرق انسُطرة عهً الأمراض انمخىاطنت: -4

( ، ٣ٌٖٔ ر٤ٖ٘ق أْٗطخ اُٞهب٣خ ٖٓ 1ٙ٘ٔٝاٍز٘بك ا ا٠ُ اُ٘ٔٞمط ا٢ٌ٤ٍ٬ٌُ ٤ُل٤َ ٬ًٝهى )

. رؾلس اُٞهب٣خ ا٤ُٝ٧خ ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ػ٠ِ أٜٗب أ٤ُٝخ أٝ صب٣ٞٗخ أٝ صبُض٤خ

أُوٗ ٝرٜلف ا٠ُ ؽٔب٣خ اٌَُبٕ، ثؾ٤ش ٫ رؾلس اُؼلٟٝ ٝأُوٗ أثل ا. ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، 

رٜلف ؽ٬ٔد اُزؾ٤ٖٖ ٙل اُؾٖجخ ا٠ُ رو٤َِ هبث٤ِخ ا٩ٕبثخ ثؼل اُزؼوٗ. اُٜلف ٖٓ اُٞهب٣خ 

ز٢ ؿبُج ب ٓب رٌٕٞ ثلٕٝ أػواٗ، ٝمُي اُضب٣ٞٗخ ٛٞ ٝهق رولّ اُؼلٟٝ ف٬ٍ ٓواؽِٜب أُجٌوح، ٝاُ

ُٔ٘غ رطٞه أُوٗ أٝ اُؾل ٖٓ فطٞهرٚ؛ فطٞاد ٜٓٔخ ٤ٌُ كوٜ ُزؾ٤َٖ رْق٤ٔ اُؾب٫د 

ب ُٔ٘غ اٗزوبٍ اُؼٞآَ أُؼل٣خ. ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، رَْٔ اُزلف٬د ُِٞهب٣خ   ٚ اُلوك٣خ ٌُٖٝ أ٣

ٖ اُزْق٤ٔ أُجٌو ٝاُؼ٬ط ك٢ ٓغٔٞػبد ٓزؼب٢ٛ أُقلهاد ثبُؾو Cاُضب٣ٞٗخ ٖٓ اُزٜبة اٌُجل 

٥9 



(. روًي اُٞهب٣خ اُضبُض٤خ  Miller and Dillon, 2015ػٖ ٛو٣ن أُواهجخ ٝاُلؾٔ اُْ٘ط٤ٖ ) 

ػ٠ِ ا٧كواك أُو٠ٙ ثٜلف اُؾل ٖٓ اُزؤص٤و ٖٓ ف٬ٍ، ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، اُزلف٬د اُز٢ روَِ 

ٌَ ػبّ، روًي عٜٞك ٖٓ رطٞه أُوٗ، ٝري٣ل ٖٓ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢، ٝرؼظ٤ْ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح. ثْ

اُٖؾخ اُؼبٓخ ٤َُِطوح ػ٠ِ ا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ػ٠ِ أْٗطخ اُٞهب٣خ ا٤ُٝ٧خ ٝاُضب٣ٞٗخ اُز٢ روَِ ٖٓ 

اؽزٔب٤ُخ اُزؼوٗ ُِؼبَٓ أُؼل١ ٝري٣ل ٖٓ ٓوبٝٓخ ا٤ُٚٔق ُِؼلٟٝ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔزل ٛلف ٛنٙ 

ؽٍٞ اٍزئٖبٍ  ا٧ْٗطخ ا٠ُ ٓب ٛٞ أثؼل ٖٓ ٌٓبكؾخ ا٧ٓواٗ، ًٔب ؽلكرٜب ٝهّخ ػَٔ كاُْ

؛  111ٔ، ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أٛلاف اُوٚبء ٝا٫ٍزئٖبٍ ) كاٝكٍ، 117ٔا٧ٓواٗ أُؼل٣خ ػبّ 

(. ًٔب مًوٗب ٍبثو ب، ٣زْ رؾل٣ل اَُجج٤خ ٝاٗزْبه أُوٗ أُؼل١ ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ ث٤ٖ  ٔا٩ٛبه 

٬  ٓورجط ب اُؼبَٓ ٝا٤ُٚٔق ٝاُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ. ثبَُ٘جخ ١٧ ٓوٗ ٓؼل١، ٣زطِت ٛنا اُزلبػَ رََِ

ٓؾلك ا ٖٓ ا٧ؽلاس ٠َٔ٣ ٍَِِخ اُؼلٟٝ أٝ ٍَِِخ ا٫ٗزوبٍ. رجلأ اََُِِخ ثزٞاعل اُؼبَٓ أُؼل١ 

ٝرٌبصوٙ ك٢ أؽل اُقياٗبد اُطج٤ؼ٤خ ؛ اَٗبٕ أٝ ؽ٤ٞإ أٝ عيء ٖٓ اُج٤ئخ ًبُزوثخ أٝ أُبء اُن١ 

ثٞاثخ اُقوٝط ،  ٣لػْ ٝعٞك اُؼبَٓ أُؼل١ ك٢ اُطج٤ؼخ. ٣ـبكه اُؼبَٓ أُؼل١ اُقيإ ػجو

ٝثبٍزقلاّ ثؼ٘ ٍٝبئَ اُ٘وَ ، ٣زؾوى ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ثٞاثخ اُلفٍٞ ا٠ُ ٤ٚٓق ٓؼوٗ ُ٪ٕبثخ 

. إ اُلْٜ اُْبَٓ ََُِِخ اُؼلٟٝ أٓو ثبُؾ ا٤ٔٛ٧خ ُِٞهب٣خ ٖٓ أ١ ٓوٗ ٓؼل١ ٌٝٓبكؾزٚ، ؽ٤ش 

٤و ٖٓ إٔ ًَو اُواثٜ ك٢ أ١ ٌٓبٕ ػ٠ِ ٍٛٞ اََُِِخ ٤ٍٞهق اٗزوبٍ اُؼبَٓ أُؼل١. ك٢ ًض

 ا٧ؽ٤بٕ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ أًضو ٖٓ رلفَ ٝاؽل كؼب٫ ك٢ 

 

ا٤َُطوح ػ٠ِ أُوٗ، ٣ٝؼزٔل اُٜ٘ظ أُقزبه ػ٠ِ ػٞآَ ٓزؼلكح ٓضَ ا٫هزٖبك ٍُٜٝٞخ ر٘ل٤ن 

اُزلفَ ك٢ ث٤ئخ ٓؼ٤٘خ. ٖٓ أُْٜ إٔ ٗلهى إٔ اؽزٔب٤ُخ اُؾوًخ اَُو٣ؼخ ٝاُجؼ٤لح أُلٟ ُِؼٞآَ 

رؼ٢٘ إٔ ر٤َ٘ن أْٗطخ اُزلفَ كافَ اُلٍٝ ٝك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ٓطِٞة ُِٞهب٣خ أُؼل٣خ اُز٢ هاكوذ اُؼُٞٔخ 

 ٕٙٝا٤َُطوح ػ٠ِ ثؼ٘ ا٧ٓواٗ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٧ٓضَ.

 

ب ثبٍْ ٍَِِخ اُ٘وَ(. اؽلٟ اُطوم ُزٖٞه اٗزوبٍ اُؼبَٓ 7اٌَُْ  ٚ :ٍَِِخ اُؼلٟٝ )أُؼوٝكخ أ٣

٢ ٍَِِخ. روًي عٜٞك أُؼل١ ػجو اٌَُبٕ ٢ٛ ٖٓ ف٬ٍ اُزواثٜ ث٤ٖ ٍزخ ػ٘بٕو ٓورجطخ ك

ٓواهجخ اُٖؾخ اُؼبٓخ ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ػ٠ِ ًَو ؽِوخ أٝ أًضو ٖٓ ؽِوبد اََُِِخ ٖٓ أعَ ٝهق 

 اٗزْبه أُوٗ.

 

 

 

 

٠٢ 



 طرق انسُطرة عهً الأمراض انمخعاَشت حذَثاً : -5

 ارجبع ٜٗٔ ؽ٤بح ٕؾ٢، ٣َْٔ مُي ا٫ُزياّ ثؼبكاد ٕؾ٤خ ٓضَ اهرلاء ؽياّ ا٧ٓبٕ، ٝر٘بٍٝ اُـناء

اُٖؾ٢، ٝٓٔبهٍخ ٓب ٣ٌل٢ ٖٓ اُزٔبه٣ٖ اُو٣ب٤ٙخ، ٝاٍزقلاّ ٝاه٤بد ٖٓ أٌُْ، ٝػلّ اُزلف٤ٖ 

اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُِوبؽبد هل رْ٘ؤ أُ٘بػخ )هلهح اُغَْ ػ٠ِ اُلكبع ػٖ ٗلَٚ ٙل ا٧ٓواٗ اُز٢ 

رَججٜب ثٌز٤و٣ب أٝ ك٤وٍٝبد(. ٌَُ ٗٞع ًبئٖ ؽ٢ كه٤ن كَِغٚ ٓؼ٤٘خ ٝآ٤ُخ ٓؼ٤٘ٚ ك٢ ٙوه 

ٖٔبة ُنُي ؽ٤ٖ ٗزؼب٣ِ ٓغ أُوٗ ٓؼ٠٘ مُي إٔ ٗزوجَ اُٚوه ٌُٖ ٓغ اُؼ٬ط اُْقٔ اُ

  أَُزٔو. ٓض٬ ػ٘ل اُزؼب٣ِ ٓغ ٓوٗ كاء أُج٤ٚبد ٗزجغ ا٫ر٢ :

ٖ٘ؼ ثبٍزقلاّ كوّبح أٍ٘بٕ ٗبػٔخ ٝأُٚٔٚخ ثبُٔبء أُٔلك ثٔؾٍِٞ ث٤و٤ًَٝل ٣ُ  .ٔ

ّٞ اما ًبٕ ػلح ٓواد ثب٤ُ (hydrogen peroxide solution% )ٖا٤ُٜلهٝع٤ٖ 

  ا٫ُزٜبة ك١ٞٔ .

أُزبؽخ كٕٝ ٕٝلخ هل ٣َبػل ػ٠ِ  (Acidofilus Capsulesًج٫َٞد ٓؾجخ ُِؾٔ٘ ) .ٕ

َّٖ اُؾبُخ.  رؾ

اُز٢ روَِ ٖٓ اُلطو٣بد ، ٝ ٛنٙ اُجٌز٤و٣ب رٞعل ك٢  Probioticsاٍزؼٔبٍ اُجو٣ج٤ٞرٌٌ  .ٖ

 ا٧ُجبٕ ُنُي ٣ٖ٘ؼ ثب٩ًضبه ٜٓ٘ب .

 ك٤زب٤ٖٓ ١ .اُل٤زب٤ٓ٘بد ٓضَ ك٤زب٤ٖٓ ط ٝ  .ٗ

 اُؾلبظ ػ٠ِ ٗظبكخ أُ٘طوخ أُٖبثخ . .٘

 ػلّ ا٫ٍزؼٔبٍ أُلوٛ ُِٔٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ . .ٙ

 27,28,29ػلّ ّوة اٌُؾٍٞ . .7
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 الاسخنخاجاث وانخىصُاث وانمصادر – انفصم انثانث

 

 .الاسخنخاجاث :١

 َٗز٘زظ ٖٓ ْٓوٝع اُؼَٔ ٛنا ٓب ٢ِ٣ :

.٫ ثل ٖٓ اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ ُزغ٘ت ٓؼظْ ا٧ٓواٗ أُؼل٣ٚ ٝؿ٤و أُؼل٣خ ٧ٜٗب اُؾَ ا٫ٓضَ ٔ

 ُِٞهب٣خ. 

 .ارجبع ٜٗٔ ؽ٤بح ٕؾ٢ ٣ل٢ ثؼلّ ا٩ٕبثخ ثب٧ٓواٗ أُؼل٣خ ٕ

. رغ٘ت ا٧ٓبًٖ اُز٢ ٣٘زْو ك٤ٜب ا٫ٝثئخ أُقزِلٚ رَبػل ك٢ ا٫ثزؼبك ػٖ اُقطو ٖٓ أٍجبة ٖ

 ًبٕ ٗٞع أُوٗ )ك٤و٢ٍٝ، ثٌز٤و٣خ، ٛل٢ِ٤، كطو٣خ( ا٩ٕبثخ ثبُٔوٗ ٍٞاء 

 .ّوة أُبء ٖٓ أٌُبٕ اُ٘ظ٤ق ٣و٤٘ب ٖٓ أٓواٗ عٔٚٗ

 . ى٣بهح اُطج٤ت ك٢ ؽبٍ ؽلٝس ا١ ُلؿخ ثؼٞٗ ٓجٌوا  رَبػل ػ٠ِ ا٫ٍزْلبء ك٢ أٍوع ٝهذ ٘
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 .انخىصُاث :2

 ٖٓ اُغَْ ٍٞاء ًبٕ ثٌز٤و١ أٝ ك٤و٢ٍٝ أٝ ؿ٤وٛب أُؾبكظخ ػ٠ِ ٗظبكخ اُغيء أُٖبة.ٔ

 . ٓٔبهٍخ اُو٣بٙخ رؾَٖ ٖٓ ؽبُخ اُغَْ ٝإ ؽلصذ ا٩ٕبثخ كزَبػل ػ٠ِ اُْلبء ثٞهذ ه٤ٖوٕ

 ثؼيٍ اُْقٔ أُٖبة ُزغ٘ت اُؼلٟٝ ٬ُفو٣ٖ ٣ُٖ٘ؼ  .ٖ

 اُ٘ظ٤لخ ؿ٤و أُِٞصخ ا٧ؿن٣خ ٝ .ّوة أُبء اُ٘ظ٤قٗ

 أّٜو  ٙ.ى٣بهح اُطج٤ت ُؼَٔ اُلؾٕٞبد ٝاُزؾب٤َُ أُقجو٣خ ًَ ٘

 . ؿََ ا٤ُل٣ٖ ٣ٞٓب  ٝثؼل ًَ ٝعجخ ٛؼبّ ٙ

 . اُزؤًل ٖٓ ٬ٍٓخ ا٧ّقبٓ ػ٘ل أُٖبكؾخ أٝ اُزوج٤َ ُزغ٘ت اٗزوبٍ ا٧ٓواٗ ثؤٗٞاػٜب 7
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